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PLANO DE ESTUDOS

Unidades curriculares Créditos

Envelhecimento e Saúde 9 ECTS
Investigação síntese e implementação de evidência em Geriatria e 
Gerontolologia                                  

4,5 ECTS

Cuidados Continuados na Pessoa Idosa 3 ECTS
Saúde Mental na Pessoa Idosa 3 ECTS
Serviços e Equipamentos em Geriatria 3 ECTS 
Opção: Estágio clínico; Projeto de pesquisa ou de intervenção 7,5 ECTS

INFORMAÇÕES DE CANDIDATURA

PÓS-GRADUAÇÃO

   Envelhecimento, 
Saúde e Cidadania

25 
vagas

O Curso visa capacitar os estudantes a desenvolverem estratégias otimizadoras de autonomia, inde-
pendência e inserção social da pessoa idosa, assim como competências para o trabalho em equipas 
multiprofissionais na promoção de um envelhecimento saudável.

PROPINA: 650 Euros (pode ser paga em 5 prestações)

HORÁRIO (Componente teórica) » sextas-feiras, das18h30 às 22h30 e sábados, das 9h00 às 13h00

DESTINATÁRIOS 
Podem candidatar-se licenciados em Ciências Sociais e Humanas (Gerontologia, Serviço Social, Educação 
Social, Sociologia, Psicologia e Ciências da Comunicação), Ciências da Saúde (Enfermagem, Medicina, 
Radiologia, Análises Clínicas, Fisioterapia, Desporto, Terapia da Fala e Medicina Dentária) e profissionais de 
outras áreas com interesse em Gerontologia

TAXAS
Taxa de candidatura » 20 euros
Taxa de matrícula » 50 euros

DATAS
Candidaturas » 21 de outubro de 2015 a 08 de janeiro de 2016
Lista de resultados » 15 de janeiro de 2016
Matrículas » 25 a 29 de janeiro de 2016
Duração do curso » de fevereiro a junho de 2016

CONTACTOS
Rua 5 de Outubro e/ou Avenida Bissaya Barreto, Apartado 7001, 3046-851 Coimbra
Tel +351 239 802 850/239 487 200
E-mail » academicos@esenfc.pt
Web » www.esenfc.pt


