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Comportamentos de adicao
comecam cada vez mais cedo

000 “Ninguém man-
da no Servico Nacional de
Satde a ndo ser as pessoas”,
afirmou ontem José Tereso,
presidente da Administra-
cdo Regional de Satde do
Centro (ARS), na sessdo de
abertura do III Encontro
da Rede Institucional das
Adicoes de Coimbra (RIAC).
Subordinado aos temas “As
adicoes na atual crise” e “A
crise das adi¢coes”, na ses-
sdo, José Tereso referiu que
0s novos comportamentos
das pessoas “ndo ajudam a
sustentabilidade do SNS”.

Eventos como este,que
teve lugar no auditério da
Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacao, sio
tidos como necessarios para
“alertar as pessoas para os
problemas que as adi¢des
provocam e as mudancas
que tém sofrido ao longos
dos anos”, segundo Luisa
Morgado, diretora da Facul-
dade de Psicologia e Cién-
cias da Educacao.

Estudantes do ensino se-
cundario e superior tém
sido os individuos mais
expostos a certo tipo de
adicdes de varios géneros,
nomeadamente droga, al-
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José Tereso, Luisa Morgado e Maria Jodo Castelo Branco na apresentacao

cool, tabaco e comprimidos.
“Osjovens utilizam, hoje em
dia, haxixe de uma maneira
mais intensa”, referiu Rocha
Almeida, da ARS, num dos
painéis. Ja Lurdes Lomba,
daEscola Superior de Enfer-
magem de Coimbra, alertou
para o facto de “os objetivos
que os jovens pretendem
com o uso destas substan-
cias” poderem “ser obtidos
com outras coisas”.
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Em jeito de conclusao,
Maria Jodo Castelo Branco,
vereadora da Camara Mu-
nicipal de Coimbra, referiu
que a autarquia “estd aberta
e empenhada em trabalhar
com todos, numa visio mul-
tidisciplinar e mais aberta,
no sentido de melhorar a
prevencao”.
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