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Pós-graduação em esclerose 
múltipla para enfermeiros

111 Um curso pioneiro, 
em enfermagem na esclero-
se múltipla, começa amanhã, 
em Coimbra, sendo a primeira 
pós-graduação para enfermei-
ros a abordar aspetos teóricos, 
práticos, sociais, profissionais 
e legais da doença – revelou 
hoje o coordenador científico.

“Com o advento de novos tra-
tamentos da esclerose múlti-
pla, muitos deles auto-injetá-
veis, o papel do enfermeiro é 
muito importante”, nomea-
damente na informação sobre 
as complicações ou reações 
que podem surgir, afirmou 
Luís Cunha, diretor do Servi-

ço de Neurologia do Centro 
Hospitalar e Universitário de 
Coimbra (CHUC).

Além das dimensões do 
tratamento do doente em 
ambulatório, o curso aborda 
também a crescente especia-
lização dos enfermeiros nos 
cuidados a prestar aos doentes 
tratados no formato de hospi-
tal de dia.

As aulas do I Curso de Pós-
Graduação em Enfermagem 
na Esclerose Múltipla “Excel-
lence in MS” decorrem até 
setembro de 2013, na Escola 
Superior de Enfermagem de 
Coimbra (ESEnfC) e no CHUC.


