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Escola de enfermagem

discute controveérsias

Ambito: Regional

em amamentacao
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000 Nodia 1 de outubro
realiza-se, na Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra
(ESENEC), a conferéncia so-
bre o tema “Controvérsias em
Amamentacao”, inserida nas
comemoracgoes da Semana
Mundial do Aleitamento Ma-
terno. A iniciativa é dirigida
principalmente a profissio-
nais de satde, formadores e
conselheiros de amamenta-
cao, professores, educadores
e estudantes, mas todos os
interessados no tema podem
participar.

A amamentacdo é uma das
formas mais eficazes de con-
tribuir para a melhoria do
estado de satide da crianca,
dasmaes, das familias, do am-
biente e da sociedade em ge-
ral, pelo que a sua proteccio,
promocao e suporte constitui
uma prioridade de satGde pa-
blica a nivel mundial.

“Apesar da existéncia de al-
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gumas medidas de promogao
da amamentagao, quer junto
dos profissionais de satde,
quer junto da comunidade,
aprevaléncia do aleitamento
materno nao é satisfatoria e
o abandono precoce é uma
realidade com que nos depa-
ramos com alguma frequén-
cia. Varias sao, naturalmente,
as situacoes e os factores que
conduzem a tal situacao”,
adianta a organizacao.

Consultor da UNICEF
profere conferéncia

Para esclarecer alguns as-
pectos relacionados com
as davidas das maes, falsos
conceitos e praticas dos pro-
fissionais de satide que nos
ajudem a aumentar a pre-
valéncia e duracdo da ama-
mentacao sera proferida uma
conferéncia por Jack New-
man, pediatra e consultor
da UNICEF para a Iniciativa

Tiragem: 12000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Hospital Amigo da Crianca,
responsavel pela fundaciao
do primeiro hospital clinico
de amamentagao com sede
no Canada, em 1984.

Atualmente, é cofundador
e codirector do Newman
Breastfeeding Clinic & Ins-
titute. E também professor
assistente na Universidade
de Toronto. Tem varias publi-
cacoes, sendo autor de livros
e artigos. Ja viajou por todo
o mundo, participando em
conferéncias e ajudando na
avaliacdo de Hospitais Ami-
gos da Crianca.

Temas em destaque

“Quando a mae decide nio
amamentar”; “o freio curto
e a amamentacdo; “o valor
do leite materno depois dos
seis meses”; o “leite materno
versus leite artificial’sdo al-
guns dos temas que estardo
em destaque.

A iniciativa vai decorrer no
polo A da Escola Superior
de Enfermagem, junto aos
Hospitais da Universidade
Coimbra, em Celas. Sera ali
que decorrera todo o progra-
ma cientifico do congresso e
visitas aos laboratorios.

Para mais informacdes, os
interessados devem contac-
tar a organizacao através do
email: amamentacao@esen-
fc.pt ou do telefone 239 802
850.

Patricia Cruz Almeida
patricia.almeida@asbeiras.pt
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