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Politécnico 

O papel da sociedade civil na Europa 

"O Papel da Sociedade Civil nas Políticas das Dependências", foi o tema que juntou, este mês, na Escola 
Superior de Enfermagem de Coimbra, especialistas nacionais e estrangeiros (Áustria, Alemanha, Bélgica, 
Bósnia, Eslovénia, Espanha, Suíça e Ucrânia) nas áreas da prevenção e da terapêutica dos problemas
associados ao consumo de substâncias psicoativas. 

Na sessão de abertura, a Presidente da escola, Maria da Conceição Bento, enalteceu o trabalho 
desenvolvido nesta área, sobretudo por Fernando Mendes (Irefrea) e por Irma Brito (docente da escola 
responsável pela organização da conferência e por projetos de Educação pelos Pares vocacionados para o 
combate das dependências), ao nível da formação, da intervenção (de rua) e da investigação. 

Para Maria da Conceição Bento, Fernando Mendes e Irma Brito são um exemplo na mobilização de
recursos e do trabalho voluntário da sociedade civil, fazendo mais com menos, e, assim, contribuindo para
melhorar a saúde das populações. 

A Conferência, que funcionou simultaneamente como a 3ª Escola de Verão em Educação pelos Pares, foi
coorganizada pelo IREFREA, pelo EURO-TC, pela Associação Existências, pela escola e pela Unidade de 
Investigação em Ciências da Saúde: Enfermagem. 
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