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Extensao de sailde
fechiou no ano passato

000 A extensdo de sad-
de de S. Martinho de Arvo-
re fechou no ano passado.
A decisao foi tomada pela
Administracao Regional de
Satde do Centro (ARS Cen-
tro) e resultou do facto da
diminuicdo do nimero de
utentes.

A solucao acabou por ser
a transferéncia dos utentes
para o Centro de Satde de
Lamarosa. Para tras ficou
um esfor¢o do executivo
da junta, iniciado ainda no
mandato de Vasco Cunha,
e que permitia a presenca,
em duas tardes por semana,
de dois médicos no piso de
entrada da junta.

Para que tal fosse possivel,
o edificio da junta sofreu
obras, tendo ainauguracao
contado mesmo com a pre-
senca de dois ministros do
Governo liderado por Cava-
co Silva: Fernando Noguei-
ra e Arlindo de Carvalho. O
que € certo € que, 21 anos
depois, o Governo decidiu
por fim a esta unidade, le-
vando a que os utentes ti-
vessem de procurar outros
locais nas imediagdes. Sao
os casos de S. Silvestre e La-
marosa.

Para o presidente da junta,
Manuel Peixoto, esta deci-
sao deixou-o triste. “Teve de
se dizer a alguém que ha-
via a necessidade de fechar
postos de satde. Aprovei-

Placa que assinalouinau-
gurac¢ao da unidade de
saude ja foi retirada

© Emjulhode1991,a
cerimoénia contou com
apresenca de dois
ministros do Governo
de Cavaco Silva

© Foram eles: Fernando
Nogueira e Arlindo de
Carvalho

tou-se para fechar aqueles
que, nalguns casos, tinham
menos populacdo. O que
euentendo é que ndo havia
razdes logicas para essa si-
tuacdo”, afirmou o autarca.

E as razoes para esta de-
claracdo sdo bem explici-
tas: “os médicos que iam
fazer servico, duas vezes
por semana, ainda estao a
trabalhar na Lamarosa. lam
ali duas tardes, durante a
semana, resolver os proble-
mas. Ndo era uma situacio
satisfatoria, pois o ideal era
ter ali um médico a tempo

inteiro, ou entao trés dias
por semana, mas chegavam
para garantir um bom ser-
vico”.

Qualidade do servico

Para areducao de utentes,
o autarca encontra outra
explicacao: “clara perda
de qualidade do servico
dos médicos”. A situacao
levou a que “os utentes fos-
sem procurar outros pos-
tos para serem atendidos”.
“Por exemplo, os morado-
res de Quimbres passaram
airao centro de satde de S.
Silvestre, os de S. Martinho
de Arvore comecaram a ir a
Lamarosa, devido a falta de
acompanhamento médico
conveniente”, afirmou.

Como tal, a junta viu-se
obrigada a arranjar uma
solucdo para os utentes
da unidade de S. Martinho
de Arvore. A opgio recaiu
numa carrinha de nove lu-
gares que, a custo zero para
os moradores, serve para os
transportar para os centros
vizinhos da Lamarosa e S.
Martinho de Arvore. “Va-
mos até reforcar este servi-
co,de formaadarrespostae
afacilitar a vida aos utentes
que nao dispéem de meios
para se deslocarem”, garan-
tiu.

Antonio Alves
antonio.alves@asbeiras.pt

Tiragem: 12000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Pag: 9

Cores: Cor

Area: 26,09 x 29,95 cm?

Corte: 1 de 2

Finalistas de enfermagem
apoiam seniores da freguesia

000 A Junta de Fre-
guesiade S.Martinho de
Arvore assinou recen-
temente um protocolo
com a Escola Superior
de Enfermagem de
Coimbra. O acordo pre-
vé que alunos finalistas
de enfermagem facam
najunta o estagio final.

Os seis primeiros pro-
fissionais ja estdo no
terreno e, para além do
trabalho de gabinete
(onde medem a tensao
arterial e controlam os
niveis de acticar no san-
gue, entre outros), estao
a fazer trabalho domi-
ciliario. Neste ambito,
estdo a ajudar os senio-
res que se encontram

acamados, prestando
os respetivos cuidados
de enfermagem.

Para além deste tra-
balho, os seis finalistas
estdo a fazer até final de
junho “o levantamento
das condicdes fisicas
dos nossos idosos”.

A presenca destes en-
fermeiros vem reforcar
a necessidade de existir
na freguesia um posto
médico com a presenca
de um médico e de um
enfermeiro. “O edificio
tem todas as condicdes
para acolher estes pro-
fissionais, pois trabalho
nao lhes faltara”, disse
o presidente da junta,
Manuel Peixoto.

Forte investimento nia educacao

000 Uma das fortes
apostas do executivo
foi a recuperacio do
parque escolar. A esco-
la EB1 data de 1958 e,
recentemente, a junta
pintou o interior do es-
tabelecimento. Ao invés
do tradicional branco,
algumas paredes rece-
beram tintas de outras
cores, o que permitiu
“alegrar” o espaco dia-
rio das 40 criancas.

Ao lado, fica o jardim
de infancia. As 19 crian-
cas, com idades entre
os trés e cinco anos,
dispéem de um espaco
requalificado recente-
mente. “A nossa horti-
nha” é um dos espacos
que enche os funcio-
narios de orgulho, pois
para além de plantarem
produtos horticolas,
usam esses produtos na
sua alimentacao.

Aulas de
aerdhica localizada

000 Osaliodajunta
de Freguesia de S. Mar-
tinho de Arvore acolhe
as segundas e quintas-
feira, a partir das 20H30,
aulas de aero6bicalocali-
zada. A iniciativa, a car-
godajuntade freguesia,
tem um custo mensal
de 15 euros. As inscri-
coes podem ser feitas
no posto de Correios da
freguesia (sede da jun-
ta) ou nos dias e local
das aulas.

Hidroginastica em
Montemor-o-Velho

000 Todas as quar-
tas-feiras, pelas 21HOO,
tém lugar aulas de hi-
droginastica na Piscina
Municipal de Monte-
mor-o-Velho. A inicia-
tiva é apoiada pela Jun-
ta de Freguesia, a qual
disponibiliza a carrinha
para o efeito. As aulas
tém um custo de 30 eu-
ros/cada, sendo esse va-
lor repartido por todos
os utentes que queiram
participar. As inscricoes
podem ser feitas no pos-
to de Correios.

-
util

»Junta de Freguesia
Rua do Barreiro,n.2 3
S. Martinho de Arvore
3025-483 COIMBRA

»Horario

de atendimento
Segunda a sexta-feira
das 10H30 as 12H30 e
das 14H00 as 18HOO

»Contactos

Tel: 239 952 422
Fax:239 952793
email:
jfsma@mail.telepac.pt
Internet:
www.saomartinhodearvore.eu
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Estudantes de
enfermagem ajudam
0S mais velhos ...




