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A semana por ca

Um navo »mét«odo terapéutico de ci-
catnzag&o de tlceras foi desenvolvido
por Luis Rodrigues Paiva, professorda =
Escola Superior de Enfermagem de
Coimbra (ESEnfC) com resultados mui-
to positivos. O tratamento é realizado
através de uma camara fechada onde
se aproveita a pressao do oxigénio para
acelerar o tratamento da ferida.

O método foi aplicado em pacientes

com feridas de dificil cicatrizacao, onde
as ulceras da perna foram significa-
tivamente reduzidas através de uma
- oxlgenagao “dos tecidos superior & que
estariam sujeitos no meio ambiente. A
{ﬁl’apéutiﬁ& potencia os efeitos do oxigé-
- nio, que, por si, ja € um cicatrizante na-
tural. Foram submetidos ao tratamento
14 utentes do Centro de Satude de Eiras,
desde outubro de 2012, e cinco dos quais
jé _tiveram. alta.

...e "0 menos

Cogfuma dizer-se
que ﬁm mal nunca
gﬁpe chegou mais
cedo este ano e,

_ assim, na primeira
 semana de janeiro
 foram confirmados

.08 primeiros. casos

de gripe no ;‘iosso pais Franc1sco Ge-

orge, diretbn-geral da saﬁde confirma
que a atividade gripal comeg,nu este
ano mais cedo que nos anos anteriores.

No ano passado, 0 plco foiregistadoem

fevereiro com cerca de trés mil 6b1tas.;- |

associados ao sindrome gripal. 4

A Diregao-Geral da Satide (DGS) pre-
vé que este inverno haja muitos casos de
~ gripe em Portugal e que tenham alguma

- gravidade. Os indicios sdo dados pela

- forma como a doenca esta a manifestar-

* se nos Estados Unidos e na Europa.

A mbdn‘etm»gera] da Satide, Graga
letas explica, em declaragdes a Antena
: qué nos paises onde a atividade gripal
comeca a mamfestar-se com alguma
 intensidade “tudo apcmta para que este
ano haja hastanms casos e com alguma |

graudade_f' Para combater esta doenca .

a DGS alerta para a necessidade de va-

-cinagao para os grupos mais vulneraveis.




