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Coimbra fala do avanco

no tratamento da

esclerose multipla

000 A Escola Superior
de Enfermagem de Coim-
bra (ESEnfC) organiza, hoje,
o Simposio “Avancos nos
Cuidados a Pessoas com Es-
clerose Miiltipla”.

A reunido cientifica, que
tem o apoio da Novartis
(patrocina trés prémios a
atribuir as melhores comu-
nicacoes livres), enquadra-
se no desenvolvimento do
Curso de Pos-graduacido em
Enfermagem na Esclerose
Multipla.

A contextualizacio da es-
clerose multipla, as terapéu-
ticas atuais, o que se espera
do futuro e que contributos
sdo esperados da Enferma-
gem no cuidar da pessoa
com esta doenca sdo temas
em analise durante o dia.

«Considerando que o
enfermeiro tem um pa-
pel crucial no processo de
adaptacdo a doenca, na
gestdo de sintomas, na ges-

tdo da terapéutica, assim
como em todo o processo
terapéutico instituido, cui-
dando do doente de forma
individualizada, como um
ser tunico e holistico, este
simpo6sio pretende analisar
alguns avancos nos cuida-
dos a pessoas com Esclerose
Multipla permitindo ainda
atroca de experiéncias e de
estudos por parte dos par-
ticipantes», 1é-se na men-
sagem de boas-vindas da
organizacao.

A esclerose miltipla afeta
mais de cinco mil portugue-
ses e 2,5 milhoes de pessoas
no mundo. E uma doenca
inflamatoria crénica do sis-
tema nervoso central que se
manifesta em jovens adul-
tos, entre os 20 e os 40 anos
de idade, e que interfere
com a capacidade do do-
ente em controlar funcoes
como a visdo, a locomocao
e o equilibrio.

Simpasio junta espe-
cialistas e sensibiliza
parauma doenca que
afeta mais de cinco mil
portugueses

O Asessiosolene
de abertura esta
marcada para as
09H15, no Polo B
da Escola Superior
de Enfermagem
de Coimbra, emSS.
Martinho do Bispo
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