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Enfermeiro 
de família 
na ESEnfC

111 “O enfermeiro de 
família: perspetivas atuais 
e desafios futuros” é tema 
de encontro na Escola Su-
perior de Enfermagem de 
Coimbra (ESEnfC). A inicia-
tiva realiza-se no âmbito do 
Dia Internacional da Famí-
lia, a 15 de maio, e decorre 
no Polo A da instituição

No início do século XXI, a 
conferência ministerial da 
Organização Mundial de 
Saúde, realizada em Muni-
que, lançou um desafio ao 
enfermeiro de cuidados de 
saúde primários, quando o 
proclamou corresponsável 
pela manutenção do estado 
de saúde das famílias, des-
de a conceção até à morte e 
nos acontecimentos de vida 
críticos, envolvendo a pro-
moção e proteção da saúde, 
a prevenção da doença, a 
reabilitação e a prestação 
de cuidados aos indivídu-
os doentes ou em estádios 
terminais de vida.

Este encontro, organizado 
pela unidade científica-pe-
dagógica de Enfermagem 
de Saúde Pública, Familiar 
e Comunitária da ESEnfC, 
tem início às 14H45. A ses-
são de abertura conta com 
intervenções de Maria da 
Conceição Bento (presiden-
te da ESEnfC); Clarinda Ma-
ria Cruzeiro (coordenadora 
da unidade); Rogério Ma-
nuel Rodrigues (presidente 
do conselho técnico-cientí-
fico da ESEnfC) e Maria do 
Céu Carrageta (presidente 
do conselho pedagógico 
da ESEnfC).

O primeiro painel, sob o 
título “(Re)Pensar os desa-
fios que se colocam ao En-
fermeiro de Família”, conta 
com José Pardal (Grupo de 
Missão para os Cuidados de 
Saúde Primários), Helena 
Loureiro (ESEnfC), António 
Ferreira de Oliveira (espe-
cialista em Enfermagem 
de Saúde Pública), Manuel 
Brás (grupo de trabalho de 
Definição de Metodologia 
de Ação do Enfermeiro 
de Família) e Luís Ferreira 
(Centro de Saúde de Ponta 
Delgada). A moderadora 
é Ana Paula Camarneiro 
(ESEnfC). Segue-se a confe-
rência “Família e sociedade 
em Portugal na época con-
temporânea”, por Rui Cas-
cão (Faculdade de Letras da 
Universidade de Coimbra).


