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111 Perto de 300 estu-
dantes da Escola Superior 
de Enfermagem de Coim-
bra (ESEnfC) vão reunir-se, 
a partir de hoje até quar-
ta-feira, para debaterem 
a perspetiva transcultural 
dos sistemas e cuidados de 
saúde na Europa.

Os futuros enfermeiros 
vão poder discutir a pro-
blemática da transcultura-
lidade em saúde, analisar 
estudos de caso (sobre o 
nascimento, a terceira ida-
de, a doença mental e os 
cuidados domiciliários), e 
conhecer, a partir do tes-

temunho de professores 
visitantes de outras nacio-
nalidades, as realidades 
existentes em diferentes 
sistemas de saúde, concre-
tamente da Bélgica, da Su-
écia e da Noruega.

Até ao final destes três dias 
– o primeiro no Polo B (rua 
5 de Outubro, em São Marti-
nho do Bispo) e os restantes 
no Polo A (avenida Bissaya 
Barreto, em Celas) – os es-
tudantes falarão, ainda, de 
questões relacionadas com 
a mobilidade e a emprega-
bilidade na Europa.

Com esta Semana Trans-

cultural, os finalistas da 
ESEnfC podem comparar, 
contrastar e analisar a in-
formação relacionada com 
o desenvolvimento da En-
fermagem e da educação 
em Enfermagem naqueles 
países.

Pretende-se, assim, que 
os futuros profissionais 
de saúde possam aumen-
tar as competências para 
prestarem cuidados de En-
fermagem culturalmente 
congruentes, bem como 
melhorar o seu potencial 
para exercerem Enferma-
gem além-fronteiras.

Semana de Enfermagem 
transcultural em Coimbra

Futuros enfermeiros aprendem a administrar cuidados culturalmente sensíveis
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