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Um estudo de mestrado,
defendido por Rodrigo José
Martins Cardoso na Escola
Superior de Enfermagem
de Coimbra (ESEnfC), con-
cluiu que os enfermeiros t€m
pouca representatividade no
espago noticioso que os or-
gios de comunica¢io social
dedicam aos temas relacio-
nados com a saude.

A dissertagdo aponta
para uma baixa exposi¢io
medidtica da classe, pelo que
Rodrigo Cardoso defende
que os profissionais devem
desenvolver maior com-
peténcia na divulgagio da
importancia da Enfermagem
nos cuidados de Saide.

Os enfermeiros ocupam
o sexto lugar nas fontes
de informacdo, com um
discurso a centrar-se muito
na crise econémica e nos
cortes financeiros no sector,
concluiu o autor do estudo.
O primeiro lugar no espaco
medidtico sobre a saude é
ocupado pelos médicos,
logo seguidos dos politicos,
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Conclusao de estudo de mestrado

investigadores, gestores e
administradores hospitalares.
As conclusoes foram ob-
tidas a partir de uma amostra
de 1271 artigos em formato
escrito e publicados online,
recolhidos entre Outubro e
Novembro de 2011.

O estudo, intitulado “Vi-
sibilidade da Enfermagem
em meios de comunicagio
social portuguesa de cariz
informativo da Internet”,
revelou que os enfermeiros
foram fonte de informacao
em 6,60 por cento das noti-
cias analisadas.

“O contetdo do dis-
curso ¢ tendencialmente
negativo”, constata Rodrigo
Cardoso, enfermeiro no
Servico de Radioterapia do
Instituto Portugués de On-
cologia de Coimbra.

Centrados nas questoes
laborais, nos despedimentos
e na crise econdmica, raros
foram os artigos que evi-
denciaram a importancia dos
cuidados de enfermagem
paraa saide da populagio ou

que divulgaram os progres-
sos cientificos e os resultados
da investigacio nesta area,
refere o finalista de mestrado
da ESEnfC.

“Esta baixa visibilidade
dos enfermeiros contribui
para o desconhecimento da
sociedade sobre o valor da
profissao, o que tendera a
repercutir-se no desinvesti-
mento em trecursos finan-
ceiros, materiais ¢ humanos
adequados e a impedir os
cidaddos de usufruirem dos
cuidados de saude a que tém
direito”, defende Rodrigo
Cardoso.

“F necessatio repensara
formacio e o ensino dos en-
fermeiros, a0 nivel das com-
peténcias de comunicacio
publica e de relagio com os
media, porque os doentes e
cidadios necessitam de saber
que os cuidados de enferma-
gem representam ganhos
em satde inegaveis para as
populagoes, diminuem gas-
tos econémicos em saide
e contribuem para o desen-
volvimento e coesio social”,
defende o enfermeiro.

Na sua opinido, o en-
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Rodrigo Cardoso defende
que é preciso melhorar a
comunicacao

fermeiro supervisor clinico,
que podera orientar dezenas
de enfermeiros ao longo da
carreira, “é o profissional
indicado na disseminac¢io
estratégica deste tipo de co-
nhecimento”.

Rodrigo Cardoso, que ha
dias defendeu a dissertacao
de mestrado em Enferma-
gem, area de especializagio
em Supervisio Clinica, ob-
teve a classificagio final de
19 valores.
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