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O Vestudrio do Pessoal de

Enfermagem (I): Do Negro

ao Branco Imaculado
Nidia Salgueiro *

Estudar o vestudrio em geral ou numa drea especifica, como a enfermagem, ¢ um
trabatho complexo, mas constitui um desafio aliciante. Muitos sio os dngulos pelos quais
se pode abordar, desde o trajecto da construcao duma identidade profissional e
consequentes referéncias de pertenca @ um grupo ou a uma instituicao, aos reflexos das
condicoes de trabalho, s correntes do pensamento e aos valores que lhes estao
subjacentes, aos determinantes do desenvolvimento cientifico e téenico de determinadas
épocas. No caso da enfermagem, salienta-se ainda as relacoes com o corpo, a
feminizacao e a condicao social da mulher,

Quando as instituicoes hospitalares ou escolares instituiram um vestudrio (uniforme
ou farda), pretenderam por certo transmitir uma imagem simbolica que as representasse
e promover a consideracio, o respeito ¢ o reconhecimento dos valores perfithados,
lgualmente, estimular um espirito de pertenca, além de uma certa hierarquizacio.

Dai, que a criacio dos uniformes obedece a regras ¢ o seu porte ¢ geralmente
regulamentado. O incumprimento dessas regras pode ser interpretado como sinal de
um espirito rebelde ou da rejeicao dos valores estabelecidos, sendo passivel de sancoes
e dté de exclusio.

Paraalém destas consideracoes, um estudo desta natureza permite descobrir, reunir,
classificar ¢ registar documentos, fotogrificos ¢ outros, que correm o risco de se

perderem, e com eles um pouco da alma dum grupo profissional.

na sud tese de doutora- o uso de tunica e calcas. Neste trajecto, em relacio

mento “De la mbe de bure a la tunique et pantalon”,

estuda o lugar do vestudrio na pratica de
enfermagem, identificando virios periodos em que
este reflecte os contextos de trabalho, os discursos
vigentes e a procura duma identidade profissional.
descreve ¢

Assim, no seu interessante estudo,

ilustra com material fotogrifico periodos em que se
passa do que chama de escuro ¢ sujo (ate 1870) ao
(1970) ¢,

rotura, com o :q')amcuncnio do vestudrio unisexo e

branco imaculado de seguida, a uma

" Entermeira, Professora aposentadada Escola Superior de Enfermagem

Dr. Angelo da Fonseca.
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a0s tecidos usados, passa-se da la ao reinado do
algodio e, deste, ao do polyester-algodao.

Dado que os relatos ¢ os materiais fotograficos
que encontramos se enquadram nos periodos
descritos por aquela autora e as nossas relacoes com
as primeiras escolas francesas, seguiremos a
cronologia considerada, comparando os seus
achados com o que conhecemos no NOSsO Pais.

O periodo em que fomos actora e testemunha
como estudante e como enfermeira, serd privile-
giado e, por questoes de espaco, apresentado no
proximo nimero desta revista.

2000



O Escuro e o Sujo (até 1870)
Na altima metade do Sec. XIX, em Franca luta-se por

ima Enfermagem laica. Relembramos que as
csc()ias profissionais de Paris foram criadas no final
d'x decada de 70 pelo Dr. Boumllc Em P(’)ru gal, as

¢poca (Maio dc éxw», por l)cueo d() Ministro
Joaquim Augusto de Aguiar, por isso alcunhado,
sobretudo na nossa Cidade, de Mata-Frades, cuja
estatua, na Portagem, recebe, de pena em punho,
quem nela entra).

Nos hospitais franceses impera o escuro, desde
os habitos das irmas de caridade ao pessoal laico
que presta a maior parte dos servicos hospitalares
Destacam-se as Filhas de Caridade de S. Vicente de
Paulo, com os seus habitos de la cinzenta e as suas
grandes coifas brancas (Foto 1), também chamadas
‘irmds cinzentas”; as irmds Augustinas ou
hospitaleiras do Hotel Dicu, em que a coifa ¢
substituida por um duplo véu (escuro o de cima ¢
branco o de haixo), nio diferindo na cor
grandemente das irmds anteriormente referidas e as
Diaconisas, irmas protestantes, fundadas a partir de
Kaiserwerth, na Alemanha pelo Pastor Fliedner,
cujos habitos vio do preto ao escuro, conforme as
casas protestantes onde trabalham. A 1d ¢ o material
utilizado nestes habitos (LHEZ, 1995). Ld que

absorve as sujidades e cor que as encobre.

Foto 1 - Irmid Eugénia (Funda 1(If)u dl Escola de Enfermagem d

S, Vicente de Paulo - Lishoa)

A excepeao das Diaconisas, que cuidavam da
Alma ¢ do Corpo, as outras congrecionistas nao se

ocupavam dos cuidados directos aos enfermos e

das actividades domésticas. Estas actividades eram

deixadas a um pessoal desqualificado, bocal,
ignorante ¢ mal pago. Num excerto tirado de
Hamilton (1900) ¢ referido que na Assisténcia
Publica de Paris para 500 religiosos havia 3000
servidores laicos, embora a populacao estivesse
convencidzi que os cuidados eram prestados pelas
LHEZ, 1995, p. 21).

A autora que vimos referindo nao encontrou

religiosas
grande documentacao sobre o vestudrio destes
servidores, ao contrdrio de relatos sobre as suas
caracteristicas pessoais, quem eram estes homens e
mulheres, como se comportavam e prestavam os
servicos. Os excertos com que ilustra as suas
descricoes sio coincidentes com outros autores,
1985) ¢
observou o fundador da Escola Superior de
Enfermagem Dr., f\ngelo da Fonseca, Dr. Antonio
Augusto Costa Simoes, aquando das suas viagens
dministrador dos Hospitais da

nomeadamente DONAHUE ( com o que

clentificas, como a
Universidade de Coimbra. Os hospitais sdo
descritos como locais tristes, frios e sujos, focos
infecciosos de onde era dificil sair com vida; “como
prisoes (...) habitacoes pequenas, escuras, com
janelas reduzidas, por onde ndo podia penetrar a
luz do sol ¢ salas lgubres, nas quais se amontoa-
vam 50 ou 100 doentes, privados de qualquer
(DONAHUE, 1988, p. 212).

Foi-nos facil perceber as descricoes arrepiantes

comodidade” (

encontradas na literatura, em que um doente recém
chegado era deitado junto de outro com febre
delirante ou agonizante, pouco depois caddver,
quando observimos no Museu do Hotel Dieu de
Lyon as camas para quatro pessoas.

Apesar de LEHZ (1995), como ji foi referido,
nao fer encontrado muita documentacio sobre o
vestudrio dos servidores laicos hospitalares, ela da
relevo a0 avental de cor clara que as mulheres
colocavam sobre um vestido escuro ¢ os homens
sobre as suas proprias vestes de rua. O avental
caracterizava o trabalho doméstico, o trabalho
manual das classes desfavorecidas (jardineiro,

criada, ete.) ¢ tem como funcdo proteger
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Estes homens tem o titulo de enfermeiro ou nao,
mesmo de servente.

O termo enfermeiro toma rapidamente uma
conotacdo fortemente negativa. Conforme um
excerto de Hamilton (1900), “estd no tltimo escalio
dos seres privados de sentido moral” (LHEZ, 1995,
p. 2. O termo surgido no fim do s¢culo XIV, tarda
a ser utilizado no feminino, mas as descricoes
relativas as mulheres ndo sdo menos pejorativas.

Em Portugal, encontramos virios documentos
que se referem aos enfermeiros e enfermeiras
(numero, funcoes e vencimento) como, por
exemplo, o Compromisso do Hospital das Caldas da
Rainha, dado pela Rainha D. Leonor, em 1512; o
Regulamento do Hospital S. Jose ¢ anexos (1851); 0
Relatorio do Hospital Colérico da Conceigdo, em
Coimbra, que inclui o regulamento daquele hospital
(1855), mas, se contém as suas obrigacoes, que vao
desde os curativos e observacao e vigilancia, a
higiene dos doentes e enfermarias, nada referem
sobre o vestuario.

E neste periodo (1860) que Florence Nightingale
cria a escola de Enfermeiras de Londres, a
Nightingale Training School for Nurses, no
St. Thomas's Hospital.

A Passagem do Negro ao Claro
(1870-1900)

Este periodo, assim identificado por LHEZ (1995), ¢
algo perturbado. Assiste-se a laicizacdo dos
hospitais. O Dr. Desiré Magloire Bourneville cria as
Escolas Profissionais de Patis, no final da década de
70, inspirado na escola de Londres. E um acirrado
defensor da enfermagem laica, de preferéncia
feminina, as “garde-malade’, mas esta laicizacio
por que pugnava nio se fez sem oposicio dos
defensores da enfermagem religiosa. Alids, na
Inglaterra, também a Escolade Florence Nightingale
nao se fundou sem oposicio. De 100 médicos de
Londres inquiridos, sO quatro foram favordveis a
criacdo da Escola, encabegando a oposicio John
Flint South, que ndo the poupa criticas (DONAHUE,
1985, p. 248).
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Nesta ¢poca, coexistem nos hospitais religiosas
¢ enfermeiras Taicas. O vestudrio de trabaltho
institucionaliza-se, tornando-se indissocidvel do
local para o qual ele foi crindo. O uniforme,
segundo aquela autora, precede @ mudanca de cor
ligada a componente higi¢nica. As descobertas
cientificas na drea da bacteriologia, 4 antissepsia de
Lister (1807) ¢ a descoberta da assepsia (1878)
demoram a ser assumidas. Os discursos de alguns
opositores da laicizacio sao tdo implacdveis a
respeito desta como da higiene e da antissepsia.

A pouco € pouco o vestudrio escuro passa d
claro, um vestuario limpo comeca a impor-se, tal
como as condutas higiénicas. A limpeza torna-se
agora um valor essencial, enquanto anos antes
lavar-se significava erotismo culpavel e nefasto para
asatde. as proprias religiosas sdo autorizadas pela
congregacido a mudar o hibito escuro de [ paraum
habito claro de trabalho.

O vestudrio obedece a uma corrente higiénica, a
uma imagem dos valores morais ¢ democraticos ou
seja republicanos, O avental torna-se emblematico.
£ o avental republicano, de peito em bico sem alcas,
simbolo masculino, que ¢ usado por todas as
categorias sociais hospitalares, assemelhando-se a0
avental da franco-maconaria (o aprendiz devia usar
o avental branco, sempre com a parte superior
levantada).

A imagem da “Nurse”, de Florence Nightingale,
bem como os valores por ela defendidos come¢am
a impor-se, assim como uma certa ideia de
hierarquia.

A higiene do vestudrio, a higiene pessoal, como
a lavagem das maos e dos doentes torna-se quase
uma obsessio.

E, em Portugal? Nao podemos esquecer que a0
ser nomeado Administrador dos Hospitais da
Iniversidade de Coimbra, o Prof. Doutor Antonio
Augusto Costa Simoes (1870), com a missio de
reorganizar aqueles hospitais, tal era o estado
deplordvel em que se encontravam, realizou duas
viagens cientificas a Europa, tendo observado o que
se passava nos hospitais franceses, assim como foi
testemunha dos discursos inflamados dos pro-
enfermagem laica e pro-religiosa. Os seus relatos,
em “A Minha Administracdo” (1888) ¢ noutros



obras, sobrepdeme-se 10s excertos iustrativos de
LHEZ (19953, Ton

o, N \()W TTOUX

\

Nou contacto com o Dr. Bourneville

¢ consigo as rés brochuras do

“Manuel pratique de la ,Q{ii'(f('“/fl(l/tf(/() el de

l();’)(}
rtugal ndo cxistirzsc cm’k;rm:tgcm

Linfirmiere” (1878), lo dey

Embora em P

publicic S0is, ¢

('cliﬂiosu, Costa Simoes adverte para o perigo de vir

,,,,, cessidade de dotar os

cnfcrmx_‘ims,w';15 de 1’()1’11’1u<;:'}<> zxdu uudw criad Fscola

de Enfermeiros de Coimbra, (17 de Outubro de

1881), tendo por base os manuais atras 1\0f'c1‘id<>s\
4SsSim como O que se passava em g } ierra, Suicd
USA (Discursode abertura do Dr. Ignacio Rodrigues
da Costa Duarte, que se incumbiu da parte téenica
ou pratica de enfermar doentes, in Correspondéncia
de Coimbra, de 8 de Novembro de 1881),
No programa daquela Escola inclui a lingua

francesa, para que no futuro as enfermeiras

pudessem usufruir do que se fosse publicando em
Franca.

Nio sabemos se houve algumas preocupacoes
com o vestudrio hospitalar, mas deste periodo

encontrimos uma fotogratia de um grupo de

Folo 2 = (Do nokar, as barras nas mangas, cujo ntimero faza

nfermeiros dos Hospitis da Universida

Cotmbra que. por gentileza da Dr# Manuela
Queiroz Cardoso, neta do St Quelroz, um dos

enfermeiros do grupo,

apresentamos. Emovarias

conversis gue fvemos com o 1)‘ i desta "%(‘Xl‘[']()i'lk,

o conseguimos apurar a data exacti em que feza

instrucao pard enfermerro ¢ da referida fotogratia,

mas tudo indica que ¢ anterior 4o virar do sceulo,

NO grupo estd tambem um outro enfermetro o

CAlves de que ainda temos uma énue lembranca
dc O vc‘,\'«"]lcfg;z aldeti no seu cavalo para fazer os
pensos de um nosso familiar (avo), Estes dois
enfermetros, CoOmMo

depois  de  exercerem

JRP LS PSRN 1 (RIS PINDNIDS DR S USSR % DS BERDS Y
COICTMCIos nos rospuats Gd Universidade de

Coimbra, dedicaram-se ao sistema de enfermagem
;’)zmicui pm avenca, O Sl Alves no Concelho de
Condeixa-a-Nova e o 5. Queiroz na zona de

Ahnuiagués. onde nnham Usud freguesia (termo

sobreponivel ao de clientela, hoje utilizado),
Como se pode observar trata-se dum vestudrio
escuro, possivelmente castanho, de tecido de 14,
grosseiro (serrabeco ou burel), que nos indica que

haveria 4 um uniforme, uma farda.

diferenciacio hierdrquica)



Uniformizacao do Vestudrio
(1900-1920)

LHEZ (1995, 0. 33) consider. dqueoi inicio do séceulo
XX ¢ marcado, em Franca, por trés concepeoes de
enfermeira: A enfermeira de modelo ingles, a nurse,

rence Nightingale ¢ desenvolvido

<

inspirado em For
pela Escola da Casa de Saude Protestante de
Bordéus; o modelo confessional, representado pela
Escola de Léonie Chaptal, reputada figura catolica ¢
laico e democrdtico,

um outro Hp(), que se

desenvolveu a partir das escolas da Assisténcia
Pablica de Paris, cujo recrutamento se faz entre as
camadas mais populares da sociedade.

Durante este periodo, segundo a autord, opera-
-se uma verdadeira revolucio no vestudrio ligada a
um discurso moralista da sociedade ¢ a uma nova
O vest

masculiniza-se, vulgarizando-se o uso de calcas, ¢

abordagem da sexualidade, wario civil

aumenta o acesso das mulheres ao mundo do
trabalho.

Por outro lado, o discurso duma higiene
rigorosa faz nascer um uniforme somente para o
trabalho. Serd interessante descrever, ainda que
muito restritamente, alguns aspectos das tres
concepeoes acima mencionadas.

s Na Casa de Saude Protestante, criada em 1884,

toma formaa concepcio de enfermeira da nurse

inglesa e ¢ adoptado o modelo do seu uniforme.
Os termos garde-malade ¢ infirmicre, vio
sendo substituidos pelo de nurse, pronunciado

1 francesa “newrse”. Anna Hamilton toma a
direccao da Escola depois da sua tese sobre as
enfermeiras nos hospitais, com que finaliza o
seu Curso de Medicina,

Nascida em Florenca, em 1864, de pai
descendente de familia aristocrata irlandesa e de
mae francesa ¢ autorizada a ingressar no Curso de
Medicina, onde sofre a experiéneia duma multher a
frequentar um curso reservado a homens. Estuda
minuciosamente o trabalho das enfermeiras
francesas e suicas e depois toma contacto com a
Escola de Florence Nightingale (1989), com a qual
se entusiasma. O seu discurso traduz perfeitamente

o pensamento de Florence Nightingale. Advoga a
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enfermagem feminina, tal como o Dr. Bourneville.

Este aconselhava a eliminar progressivamente 0s
homens desta profissao
). Obede-

O “unilorme da cidade™ ¢ instint

cendo 4 maoda, ele ¢ també nommmlm a1 Escolae

indutor de rmmhccimcnu) e de respetto. Como ¢
custeado pelos alunos, o seu uso ¢ facultativo no
inicio, tornando-se rapidamente obrigatorio, uma
vez que ¢ interdito sair com o vestuario destinado

y trabatho de enlermagem, por motivos de higiene

O vestuario de trabalho ¢ constituido, por
vestido de algodao azul palido, ate aos tornozelos,
grande avental branco com peito de decote
redondo a emoldurar a gola branca do vestido ¢
alcas cruzadas atrds. As mangas montadas do
vestido terminam com punhos brancos. Na cabeca
um bon¢ branco, a substituir o veu de tule, nos
alunos que jd efectuaram um ano de estagio, meias
pretas ¢ sapatos com saltos de borracha.

A “neurse’, vinda de familias respeitaveis, deve
demonstrar uma moral irrepreensivel, ter boa satde
e ser harmoniosa no seu corpo e na sua cabeca.
O vestudrio € importante, como ¢ importante a sua
posturd, a4 forma como se movimenta ¢

Em 1918, esta
Florence Nightingale, autorizada pela respectiva

comporta.
Escola toma o nome de Escola de
familia. depois de estudo sobre os valores nela
ensinados.

Outras escolas sao depois criadas, seguindo os
ideais desta.
o [eonide Chaptal ¢, como dissemos, outra figura
marcante para enfermagem francesa dessa
época. Ultima neta de Jean-Antoine Captal,
Ministro de Napoledo I, que se distinguiu pelas
medidas de reorganizacdo ¢ modernizacao dos
hospitais, numa epoca em que era necessario
lutar contra a variola.
Chaptal consagra a sua vida 4 assistencia
preventiva e aos pobres. lutando contra a
tuberculose. Depois de obter um diploma da Cruz
Vermelha, inscreveu-se, em candidatura livre, nos
cursos profissionais da Pitie, instituidos pelo
Dr. Bourneville, em 1903.

Abre depois a sua Casa-Escola de Enfermeiros,
privada. E reconhecida pela sua importante obra
anatorios, dispensarios,

social, com a abertura de s



consultas para a luta contra o tuberculose, fazendo

cairem Paris a mortalidade devido a esta doenca,

especialmente pelo grande contributo que deu ao
desenvolvimento  oficial da profissao  de
enfermagem. Foi vice-presidente do Conselho
Superior de Assisténeia Publica, fundou o [<>m:li

llu///‘mzcw /mngzzzw (1923) e a Associacio das

na AssociicLo Nacional das Enfermeiras e
Enfermeiros Diplomadas de Estado que foi aceite
no Conselho Internacional de Enfermeiras, do qual
veio o ser presidente em 1929, No Ministério da
Higiene e da Assisténcia, por sud intervencdo, ¢
des Infirmieres”
(06/02/1936),
Chaptal esta

criado o “Bureau Central
E condecorada coma Légion de Honra (

Como Anna Hamilton, Léonide
impregnada pelo sistema educativo inglés ¢ o seu
Florence

pensamento | inscreve-se na tradic J() de 1

Nightingale, mas segundo ideais catolicos. Prefere
as escolas privadas, em que o recrutamento se faz
nas boas familias. Advoga que o celibato ¢
NEeCessario.

Contrariamente @ Anna Hamilton, que defende
que as nurses se devem abster de trabathos que nao
necessitem nem da sua inteligéncia nem das suas
aptidoes e que tomarem essas tarefas ¢ sacrificar
tempo que poderia ser utilizado mais utilmente
junto dos doentes, o que ¢ baixar a profissao...
(LHEZ, 1995, p
enfermeira deve executar certas tarefas domestxcn&

04), Chaptal advoga que a

apela a uma formacdo diferenciada do médico.
Submissao e respeito para com os superiores sao
valores incontorndveis. “Como na escola, a
enfermeira deve estar de pé em presenca do Chefe
de Servico, dos directores e as enfermeiras chefes,
deve levantar-se para responder a todos que
(Chaptal, 1925).

Hd para esta enfermen‘u a exigéncia dum

tiverem autoridade sobre ela”

vestuzdrio de trabalho e define as regras o respeitar,
tais como, ndo trazer joigas ¢ 0 uso de sapatos de

tacoes baixos e silenciosos. Junto do doente,

alunas usam uma bata branca, protegendo bemn o

pescoco, um avental de peito em bico, preso por
um alfinete ou botio. Trata-se do avental
republicano, ou seja, de inspiracio maconica,

jamais utilizado nas escolas protestantes ou nas

escolas clissicas. que funcionam segundo o modelo
de Florence Nightingale, Na cabeca o véu. A bata ¢
comprida, cobrindo o 1‘()1'1‘1()1&() mesmo depois de
na cidade se utilizar a sa

LHEZ (

escola de Chaptal com duas fotografias, uma de

a pelo joelho.
1993, p. 66-67) ilustra o vestudrio da
tornozelo e

1910, com a bata ¢ o avental até a0

curtas, a cobrir os joelhos e mangas curtas, sapato ¢
meid branca.
*  Leva tempo a que nos hospitais da Assisténcia

Publica o vestudrio se normalize.

Anna Hamilton e Léonide Chaptal criticam o
vestudrio hospitalar ¢ a forma como as enfermeiras
se apresentam. Por vezes, deixando ver 4 roupa
interior, pouco apropriada, outras vezes, vestindo
as batas por cima da roupa da rua. Na cabeca sao
utilizadas coifas, confeccionadas pelas proprias
enfermeiras, denotando as suas origens regionais
(Bretas, Bordalesas e outros), bem como o recurso i
maquilhagem. As enfermeiras chefes ainda utilizam
o vestido de L.

A aplicagao da Lei de Junho de 1893, relativa a
criacao de escolas profissionais de Paris, demora
quase 10 anos a ser regulamentada (Outubro de
1902) e a
de 1903.

Segundo estas normas, a enfermeira deve

circular sobre o vestudrio sO sai em Maio

utilizar uma bata de tecido azul para as enfermeiras
¢ enfermeiras chefes e avental branco. Recomenda-
-se que a bata se vista sobre uma roupa interior
discreta e que os sapatos sejam silenciosos. Instala-
-se alguma polémica sobre o que utilizar na cabega:
se veu, touca ou bone, Tendo sido adoptado o
bone, segundo um modelo tipo. Boné negro,
ornamentado com uma estrela dourada, insignia de
comando para a enfermeira chefe ¢ branco para a
enfermeira. Pretendia-se que esta coifa contribuisse

para a4 constituicao duma imagem moral do

tuicdo duma imagem moral do pessoal
laico, suscitando estima e respeito.

Como se instala uma hierarquizacio com graus
profissionais, mais tarde sao os bonés e as insignias
que diferenciam o grau e a funcio.

No final deste periodo, a corrente higiénica
determina o vestudrio hospitalar. O branco toma

posicao. Somente nalgumas escolas protestantes,



mais arreigadas aos principios de Florence
T\Eiwhlmgalc se conserva o dzul claro para a bata.
O algodio ¢ o material utilizado, pela sua frescura,
pelo seu facil tratamento. Abata e o avental, sempre
unidos. sobem as mangas passando @ mangas
ras de higiene nao so

curtas, porque as reg

impunham a lavagem frequente das mdos (de

cuidado para cuidado, de doente para outro
doente), como tambeém os antebracos deveriam ser
lavados. A largura da bata ndo deveria impedir ou
dificultar os movimentos e, por isso, o avental toma
» papel de marcar a cintura. A higiene torna-se o

discurso dominante.

Em Portugal

Em Portugal, neste periodo, sao oficializadas as
duas escolas ligadas a instituicoes publicas: a Escola

do Hospital 8. José, depois Escola de Enfermagem
Artur Ravara (1918) ¢ a Escola de Enfermagem dos

Hospitais da Universidade de Coimbra (1919),

i Foto 3 - Enfermeiros do Hospital da Universidade de Coimbra (1933).
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rmagem Dr. Angelo da

<

depois Escola de Enfe

Fonseca.

istavamos na Primeira Republica. Segundo nos

disse o enfermeiro Jose Pinto Teles, o prof. Doutor
Angelo da Fonseca que promoveu a oficializacdo

desta Escola quando exercia o cargo de Director
Geral da Instrucdo Publica era Almeidista (afecto ao
Estadista Antonio Jose de Almeida, que veio a ser o
62 Presidente da Republica). Os documentos
fotograficos que encontrimos dos enfermeiros
diplomados pelas escolas oficials sao, portanto,
posteriores ao perfodo identificado por LHEZ
1995). E,

semelhancas das fardas destes enfermeiros e

no entanto, interessante notar as
enfermeiras com os documentos fotogrificos ¢
descricoes do que se passava nos hospitais da
Assistencia Publica de Paris.
Enfermeiros e enfermeiras usavam uma bata de
sarjd branca, direita e larga, aberta a frente ¢
abotoada com botoes. Os homens, alem de bata,
também umas calcas de sarja branca. As mangas
eram compridas, sem punho o que lhes permitia

arregacd-las durante a prestagio dos cuidados.




Uns e outros usavam o avental de peito, de pano
branco, que acompanhavit ou ate ultrapassava o
comprimento da bata. Nas mulheres a parte
superior do avental terminava em bico, que era

preso com um alfinete, um broche ou no proprio

[ Fotos 4= O Enf 2 Teles (Demonstrago

botao da bata. No homens era seguro por uma fita
a passar no pescoco. Tambem homens ¢ mulheres
cobriam a cabeca. Os homens com um barrete
redondo, tipo quetjo, de pano de algodio branco
e as mutheres um lenco de pano fino de algodao, a
apanhar bem os cabelos, Tal como em Franca as
trés pecas eram indissocidveis. O avental nas
mulheres marcava a cintura além da sua funcio
protectora (proteccdo higienica, mas tambem da
metade inferior do corpo). As meias eram de
algoddo, brancas, ¢ os sapatos tomavam varias
cores e formas.

Um outro aspecto era a identificacao dos graus
¢ funcoes por insignias.

A hierarquizagao era marcada por bracadeira de
[a azul marinho, com tés estrelas douradas, para
enfermeiros chefes. Subchefes, enfermeiros de
primeira classe e de segunda classe usavam
bracadeiras azuis com trés, duas ou uma harras
douradas, respectivamente. Os enfermeiros
estagiarios em periodo escolar ou pos-escolar eram
distinguidos com bracadeira branca com barras
vermelhas. Nalguns hospitais estas insignias eram
utilizadas no ombro como os galoes dos militares.

Foto 5 = Bracadeiras de distincao hierarquica.
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As Tegras nao s10 assumidas ao mesmo empo

por todos. Por isso, tal como em Franca, por baixo
dla bata ficava muitas vezes a roupa pessoal. SO

da bata ou também a

said, que se vid |
blusa, que aparecia no decote. Os enfermeiros
frequentemente usavam as caleas da rua. Tambem
com frequéncia, eram usados as meias ¢ 0s sapatos

da rua.

Foto 6 = Diterenciacio do vestudrio ¢ modos de apresentacao.
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Por outro lado, muitos, sobretudo enfermeiros

chefes, mais antigos, mantiveram-se fieis 1o avental,
mesmo depois de jd fora de uso, ¢ 4o barrete,
quando este jd 5O era usado no bloco operatorio.
feualmente, o lenco nas mulheres, quando ji tinha
toup”,

ocasiao de observar aquele tipo de fardamento,

sido substituido pelo Dai que tivessemos
assim como a bracadeira com as trés estrelas, que

orgulhosamente traziam no braco.
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