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Resumo

Decorridos 17 anos sobre a passagem do plano
nacional unico de formagdo em Enfermagem para
um plano de estudos (PE) por institui¢do, importa
analisar as semelhangas e diferencas actualmente
existentes entre os PE, bem como a comparagio
com o plano unico nacional que vigorou até¢ 1989
e o proposto pela Directiva 2005/36/CE. No final
sdo apresentadas algumas sugestoes, quer quanto a
clarificacdo da terminologia a utilizar quer quanto a
construcdo de um PE.
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Abstract

After 17 years from the passage from only one national
plan of studies in Nursing, for a plan of studies (PE) for
each institution, it imports to analyse the similarities
and the differences existing at present between
different PE “s, as well as to compare with the only
one national plan that was used up to 1989 and the
proposed for the Directive 2005/36/CE. In the end we
present some suggestions, for the clarification of the
terminology to use, and for the construction of plan
of studies.
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1 - Enquadramento

A partir de 1952 existiram o plano de estudos (PE)
nacional para o Curso de Enfermagem Geral e em
simultineo um PE nacional para o Curso de Auxiliar
de Enfermagem. Em 1975 termina o Cursos de
Auxiliar de Enfermagem (Decreto-Lei n® 440/74 de
11 de Setembro, passando a existir um plano nacional
tinico para a formagdo inicial em Enfermagem, com
um total de 4100 horas (alterado pelo Despacho de
24-9-87).

Com a integracio do ensino de enfermagem
no Ensino Superior Politécnico (Decreto-Lei n°
480/88, de 23 de Dezembro), foi criado o Curso
Superior de Enfermagem (grau de bacharel),
regulamentado pela Portaria n® 195/90, de 17 de
Marco. Com esta publicagio termina o paradigma
de plano nacional tUnico, passando cada Escola
Superior de Enfermagem a elaborar o seu PE, de
acordo com o ponto 4 do artigo 2° da Lei 54/90,
de 5 de Setembro. A partir de entdo o paradigma
da diversidade substitui o paradigma da unidade
(no que respeita aos PE da formagdo inicial em
enfermagem), devendo cada Escola propor a0
Ministério da Educacdo e da Saude (por ter dupla
tutela), a sua aprovacdo. Em 1999 a formacdo inicial
em enfermagem passa a designar-se por Curso de
Licenciatura em Enfermagem (CLE) o qual confere
o grau de licenciado, sendo regulado pela Portaria
799-D/99 de 18 de Setembro.

Passados 17 anos sobre a mudanga de paradigma
de plano nacional Unico, para a diversidade de
PE e existindo em Portugal 42 instituicbes a
leccionar o CLE, propomo-nos realizar um estudo
com metodologia quantitativa, nio experimental,
do tipo exploratorio-correlacional, para o qual
formuldmos como questdo inicial: “quais as
semelhancas e diferencas dos planos de estudo do
Curso de Licenciatura em Enfermagem?”: A partir
desta questdo formuldmos os seguintes objectivos:
caracterizar os PE do CLE; identificar semelhancas
e diferengas entre as suas componentes; comparar
o plano de estudos das instituicoes publicas e
privadas; identificar um “plano sintese” dos actuais
PE, comparar o Gltimo PE nacional unico, o “plano
sintese” dos actuais PE e a proposta da Directiva
2005/36/CE, elaborar propostas para futuros planos
de estudos do CLE.
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2 - Metodologia

A recolha de dados foi feita a partir da consulta
dos planos de estudo (PE) do CLE, aprovados
em Didrio da Republica, atendendo as alteracoes
que foram publicadas. Considerando que o CLE
funciona em Institutos Politécnicos, Universidades
e em Escolas Superiores de Enfermagem, tratando-
se em todas as circunstancias do mesmo curso,
cuja natureza de formacio é de Ensino Superior
Politécnico, considerdmos para este estudo a
seguinte categorizacdo para o /ipo de instituicdo:
publica (instituigio pertencente ao Estado) e privada
(instituicdo pertencente a entidades particulares ou
cooperativas).

Foi utilizado como critério de inclusdo: o PE
apresentar o numero total de horas por unidade
curricular (UC). Dos 42 PE do CLE (26 de institui¢oes
publicas e 16 de instituicdes privadas), foram
incluidos 39 (24 de instituicdes publicas e 15 de
instituicoes privadas).

Quanto a designagdo “escolaridade” constante
nos PE, consideramos tratar-se de tipo de
metodologia de ensino (adiante designado por
tipo de ensino ou ensino), segundo o ponto 4 do
artigo 6° da Portaria 799-D/99. De acordo com esta
referéncia categorizdmos o ensino em: tedrico
(T), tedrico-pratico (TP), pritico (P), estdgio
(E) e semindrio (S), conforme as designacoes
existentes nos PE. Quanto aos planos de estudo
categorizamo-los em: alternancia - os diferentes
tipos de ensino decorrem ao longo de cada ano
nos 4 anos; modular - existe predominancia do
tipo de ensino T, TP, P e S nos 2 primeiros anos
e de E nos 2 ultimos anos; continuo — o tipo de
ensino T, TP, P e S decorrem ao longo dos 4 anos
do PE, existindo E apenas no ultimo ano, nio
sendo contudo este tipo de ensino exclusivo do
4° ano.

As UC foram consideradas em relacgio ao
tempo e ao tipo. Em relacio ao tempo foram
categorizadas em: anuais (A), semestrais (Sem),
1° semestre (1° s) e 2° semestre (2° s), de
acordo com os PE. Em relacio ao #ipo foram
categorizadas em enfermagem (Enf) - as UC que
tém na sua designacdo a palavra “enfermagem”,
“profissional”, “projecto”; “semindrio”, “contexto
de trabalho”, “monografia”, “desenvolvimento
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pessoal”, “formagdo experiencial” e “experiéncia
comunitdria”; ensino clinico (EC) - as UC que tém
na sua designacdo “ensino clinico” ou “estdgio”
e cujo tipo de ensino € “estdgio” ou “pratico”;
outras (O) - as UC ndo incluidas nas classificacoes
anteriores. As UC com vdrios tipos de ensino
agruparam-se em enfermagem ou ensino clinico,
de acordo com a propor¢do do tipo de ensino T,
TP, P e S, relativamente ao E.

O tratamento de dados foi feito com recurso ao
SPSS 14.0, sendo apresentados apenas os testes
estatisticos com resultados com nivel de significincia
superior a (,03.

3 - Resultados e Anilise dos Dados

Os 39 PE apresentaram 1620 UC, sendo estudada a
sua distribui¢io de acordo com os aspectos referidos:
PE, ensino e UC (tipo e tempo).

3.1 - Planos de estudos

A distribuicdo dos PE por instituicdo encontra-se no
quadro 1, no qual podemos verificar que 33 (84,62%)
dos PE sdo em alterndncia, 4 (10,25%) sdo do tipo
modular e 2 (5,13%), do tipo continuo.

QUADRO 1 - Distribuicio dos planos de estudos, por instituicio

Planos de Estudo Toal
Instituicdo Alternancia Modular Continuo
n % n % n % n %
Pablica 20 83,33 3 12,50 1 417 24 100
Privada 13 86,67 1 6,67 1 6,67 15 100
Total 33 84,02 4 10,25 2 513 39 100

De acordo com os resultados verificamos que a maioria das instituices possuem PE em alternincia.

3.2 - Tipo de ensino

Apresentamos no quadro 2 a distribuigdo do tipo de
ensino por instituicdo. Verifica-se que em todas as
instituicoes existe ensino T e que em 2 instituicoes
publicas e 1 privada ndo tém ensino TP. Quanto ao
ensino P verificamos que 46,15% das instituicoes tém

este tipo de ensino, sendo as instituicoes publicas
as que proporcionalmente tém menos (41,67%),
relativamente as privadas (53,33%). Importa referir
que identificimos uma instituicio publica que ndo
apresenta ensino TP nem P. O ensino § existe em
09,23% dos PE, 73,33% nas instituicoes privadas e
066,67% nas publicas.

QUADRO 2 - Distribuicio do tipo de ensino por tipo de instituicio

Instituicio Tipo de Ensino
T TP P S E
Designacdo n % n % n % n % n %
Publica (n=24) 24 100 | 22 | 91,67 10 | 41,67 | 16 | 66,67 | 24 100
Privada (n=15) 15 100 | 14 | 9333 8 5333 | 11 | 7333 | 15 100
TOTAL (n=39) 39 100 | 30 | 9231 18 [ 4615 | 27 6923 | 39 100

No quadro 3 verifica-se que o E possui o valor
mais elevado de horas em média e na soma, sendo
superiora 50% nas instituicdes publicas, seguindo-
se 0 ensino T com valor elevado na soma (a média
do ensino P tem valores mais elevados). O ensino
TP tem em média uma carga hordria inferior ao T,
sendo a soma nas publicas e no global cerca de
50% relativamente a carga T. O ensino P embora
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tenha uma média de horas superior ao T, TP e §,
a sua soma apresenta valores inferiores a0 ensino
T, TP e E, o que significa que se concentra em
menos UC.

No global a propor¢io de ensino T, TP ¢ P ¢ proximo
nas instituicbes publicas e privadas, existindo
proporcionalmente menos carga hordria em S nas
institui¢oes publicas e maior carga hordria no E. O

Revista Referéncia -11-n.°7 - 2008



tipo de ensino E ndo corresponde nas instituicoes
privadas e no global a 50% do total da carga hordria,

superando esse valor se considerarmos em conjunto
oensino P e E.

QUADRO 3 — Distribuicdo das medidas de tendéncia central e dispersio do nimero de horas
por tipo de ensino, instituigdes e no global.

Institui¢do Ensino Horas
n X Md Mo Sd Soma %

T 612 51,54 40 30 39,56 31540 28,49

TP 388 43,45 30 30 39,32 16859 15,23

Publica P 75 00,20 40 30 74,60 4965 4,48
E 173 321,43 280 175 210,41 55609 50,22

S 40 38,58 30 15 33,17 1753 1,58

T 411 519 40 30 4,02 22911 33,98

TP 204 3431 28,5 30 34,88 9003 13,36

Privada P 00 55,21 30 30 56,00 3044 5,40
E 122 24237 245 300 156,30 29570 4385

S 48 4792 45 50 36,08 2300 3,41

T 1053 51,71 40 30 40,16 54451 30,57

TP 052 39,07 30 30 37,84 25862 14,52

Global P 141 61,06 30 30 00,55 8609 4,33
E 295 288,74 255 175 193,59 85179 4781

S 91 44,54 35 15 34,05 4053 2,27

- multimodal

Procurdmos saber como se distribuia o numero de
UC por tipo de ensino, apresentando-se os resultados
no quadro 4. O ensino com maior nimero de UC ¢
o T, seguido do TP, E, P ¢ §, sendo o ensino tedrico
e tedrico-pratico os que apresentam maior relagio
entre si e o Estdgio e Semindrio os tipos de ensino

que tém menor relacdo entre os restantes tipos de
ensino.

Encontrou-se  relacio  estatisticamente  muito
significativa entre o ensino T e TP nas instituigdes
publicas, privadas e no global, bem como entre o
ensino T e P instituicoes privadas.

QUADRO 4 — Distribui¢io do nimero de unidades curriculares por tipo de ensino,
segundo as instituigdes e no global

Institu- | Tipo de Tedrico Teorico-P Pritico Estdgio Sem.
icdo ensino n [r|ip|[n R p n r p N r p n r p
Tedrico | 612 - 1268105558 | 0,000 | 40 {0,117 | 0,470 | 5 | 0,036 | 0,955 | 14 | -0,104 | 0,722
Publica | Te6rico-P 388 | - - 46 | 0,074 0,624 3 |-0971]0,154 | 11 | -0,219 | 0,518
(n=23) | Prdtico 75 - - 1 - - 1 - -
Estagio 173 6 | 0214 | 0,684
Semindrio 43 - -
Teorico | 441 191 0,455 | 0,000 | 45 [0,396]0,007| 6 | 0,410 | 0,419 | 12| 0,527 | 0,078
Privada | Tedrico-P. 204 | - - 31102580161 | 5 |-0,080|0887| 9 | 0,253 | 0,511
(n=13) | Prdtico 06 | - - 0 - - 1 - -
Estdgio 122 1
Semindrio 48 - -
Teorico | 1053 459 10,505 ] 0,000 | 85 | 0,219 | 0,440 | 11 | -0,560 | 0,870 | 26 | 0,319 | 0,112
GLOBAL | Tedrico-P 652 | - - 77 10,200 | 0,081 8 | 0,217 | 0,607 | 20 | -0,023 | 0,924
(n=306) Pratico 141 - - 1 - - 2 | 1,000 -
Estdgio 295 7 | 0,244 | 0,598
Semindrio 91 - -
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Procuramos verificar se existia diferenca de médias de
horas atribuidas aos diferentes tipos de ensino, para
os diferentes tipos de instituicao, apresentando-se no
quadro 5 os valores estatisticamente significativos.

Verifica-se que existe diferenga estatisticamente
significativa nas horas de ensino TP e E, tendo em
média as instituicoes publicas maior carga hordria do
que as privadas.

QUADRO 5 — Diferenca estatisticamente significativas da média de horas dos tipos
de ensino por tipo de institui¢io

! ) o Horas das unidades curriculares
Tipo de ensino Instituicao
n X sd t p
A Pablica 388 43,45 39,32
Tedrico- Pratico Privada 249 3431 35,64 3,033 0,003
L Publica 173 321,44 210,41
Estagio Privada 114 241,27 158 44 347 0,001

Procurdmos saber se existe relacio estatisticamente
significativa entre os diversos tipos de ensino e o0s
tipos de UC, por tipo de instituicdo, apresentando
no quadro 6 os valores encontrados. Pelo quadro
6 verificamos que existe relagdo estatisticamente
significativa entre o ensino T e TP nas UC de
enfermagem ¢ em outras, nas instituicoes publicas
e privadas e no global. Estes resultados estdo de
acordo com os obtidos no quadro 4, indicando que
a um aumento/diminuicio de ensino T corresponde
um aumento/diminui¢do do ensino TP, o que se
compreende na medida em que o ensino T e TP
deverdo ser complementares entre si.

Nas instituicoes privadas hd relagdo entre o ensino P e
TP em outras. Contudo verificamos ndo existir relagio
estatisticamente significativa nas UC de enfermagem
entre o0 ensino T e/ou TP com o E e/ou P (excepto no
TP com o E no global para o tipo de UC enfermagem).
Aauseéncia de resultados estatisticamente significativos
leva-nos a questionar em que medida os diferentes
tipos de ensino ndo deveriam apresentar relagao entre

si, numa perspectiva de aprendizagem progressiva na
qual o ensino T se complementa com o TP, este com
0 P e estes com o E. Esta duvida decorre, de entre
outras razoes, da relacio encontrada entre o ensino TP
e P nas UC outras nas instituicdes privadas. Identico
resultado foi encontrado no quadro 4 (r=0,405;
p=0,026), para o qual verificamos, pelo quadro 6,
terem concorrido mais as UC outras do que as UC
enfermagem.

No global encontrdmos relagio estatisticamente
significativa para a UC enfermagem entre o ensino T e
TP e entre a TP e 0 E, ndo sendo encontrada qualquer
relacdo com o ensino P, o que nos questiona a relagio
deste tipo de ensino com os demais, ou se este tipo
de ensino ndo serd considerado como ensino TP
e/ou E, o que a acontecer torna pouco clarificador
o seu contributo no PE do CLE. Esta andlise resulta
ndo apenas dos valores encontrados no quadro 4 e
6 mas também do quadro 2, onde se pode verificar o
reduzido nimero de instituicdes que tém este tipo de
ensino, face aos demais.

QUADRO 6 — Relagoes estatisticamente significativas entre os diferentes tipos de ensino e os tipos de UC,
por tipo de instituicio e no global.

Institui¢do Ensino Tipo UC o Ensino Tf;Ol’lCO-pI‘athO‘ >

) » Enfermagem 146 0,554 0,000
Publica Tedrico Outras 120 0423 0,000
Tebrico Enfermagem 99 0,386 0,000

Privada Outras 92 0,382 0,000
Prético Outras 7 0,674 0,001

Tebrico Enfermagem 245 0,466 0,000

GLOBAL Outras 207 0,419 0,000
Estdgio Enfermagem 6 0,974 0,001

* 0 tipo de ensino relaciona-se com 0 mesmo tipo de UC apresentado
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Procurimos  verificar se  existia  diferenca
estatisticamente significativa na carga hordria dos
tipos de ensino ao longo dos 4 anos do CLE, cujos
resultados se encontram no quadro 7. Verificamos que
ndo existem diferencas estatisticamente significativas
a0 longo dos anos nas instituigoes privadas (ndo se
apresenta).

Existe diferenca estatisticamente significativa no
ensino T e E nas instituicdes publicas e no global,
diminuindo em média a carga hordria do ensino T
a0 longo dos anos, enquanto que a do E aumenta. A
relacdo encontrada justifica-se na medida em ¢ nos
primeiros anos que se fornecem as bases conceptuais
para o desenvolvimento do ensino/aprendizagem

dos alunos, no sentido de os “equipar” com um
conjunto de competéncias prévias ao E. Embora
o ensino T mantenha a continuidade ao longo dos
anos do curso, no sentido de ampliar e diversificar
as competéncias dos alunos este tipo de ensino
tende a ser, na generalidade, proporcionalmente
inferior a0 nimero de horas de E, o que estd de
acordo coma configuracio curricular em alternancia
encontrada.

Foi encontrada diferenca estatisticamente significativa
nas instituicdes publicas para o ensino S, no qual a
carga horaria aumenta ao longo dos 4 anos de curso.

Nio encontramos, a0 longo dos 4 anos no ensino TP e
P qualquer diferenca estatisticamente significativa.

QUADRO 7 - Diferencas estatisticamente significativas na carga horéria dos tipos de ensino
a0 longo dos anos, nas instituicdes publicas, privadas e no global.

Institui¢ao T1pc? de Ano Horas
ensino n X sd F p
1 238 54,97 42,74
2 172 53,80 43,57
Tedrico 3 123 50,63 33,37 4,102 0,007
4 79 37,67 23,76
Total 612 51,54 39,57
1 22 232,73 72,19
2 37 310,24 162,35
Publica Estdgio 3 601 287,56 194,98 4,980 0,002
4 53 405,08 205,2
Total 173 321,44 210,41
1 6 20,83 9,7
2 10 19,00 8,1
Semindrio 3 7 21,43 17,25 10,977 0,000
4 20 04,40 33,96
Total 43 40,77 32,98
1 397 53,38 39,97
2 286 55,75 46,91
Tedrico 3 216 51,48 38,29 5,454 0,001
4 154 40,23 25,01
Total 1053 51,71 40,16
Global 1 37 212,84 78,74
2 60 296,98 168,04
Estagio 3 100 262,91 178,61 4,889 0,002
4 98 338,71 236,86
Total 295 2889,74 193,59

Apresentam-se no quadro 8 os resultados da diferenca
da média de horas das UC relativamente ao tempo,
segundo o tipo de ensino, nas instituicoes publicas,
privadas e no global. As UC anuais em niimero sio
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inferiores as semestrais mas possuem em média mais
horas, o que se compreende na medida em que uma
UC que se distribui por mais tempo em principio terd
uma carga hordria superior.
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Hi diferengas estatisticamente significativas entre
as UC anuais e semestrais no tipo de ensino T e TP
nas instituicoes publicas e privadas e no global, bem
como nos E nas publicas e no global, no S nas privadas
e no global. Embora exista no global diferenca para

os tipos de ensino T, TP, E e S, a do E resulta do
valor encontrado nas instituicdes publicas, enquanto
que a do S da diferenca encontrada nas instituicoes
privadas.

QUADRO 8 — Diferengas estatisticamente significativas da média das horas das unidades curriculares
anuais e semestrais, segundo o tipo de ensino, por instituicio e no global.

Instituigao Ensino e Horas
(tempo) n X sd T p
Teorico se?rrllsilral zg Zgixg ;;j; 8ol 0,000
Publica Teorico-pratico Seiﬁ:i " ;22 ;2:;? ;g:ég 4,825 0,000
Estigio se?rrllss‘ilral 14294 jﬁ;g iigg 5189 0,000
e R
Privada Tedrico-pratico se:;ilral 26022 Zg:gg zz:gg 4,416 0,000
Semindrios se?;l:silr 1 ;g 396;8 ;1:;2 2,438 0,019
TR P
o Tedrico-pratico Se?;l:% 1 Z(Z) 265:2 %221 6,498 0,000
Estigio sezrfll;lsiral 28(?7 252:;2 ?39:;7 3773 0,000

3.3 - Unidades curriculares.

No quadro 9 apresentam-se os resultados da
distribuicdo do tipo de UC por tipo de instituico.
O resultado global para o tipo de UC ensino clinico
(292), ndo ¢ coincidente com o encontrado no
quadro 7 (275), devido a classificagio adoptada
(de acordo com a metodologia foram classificadas
quanto o tipo de ensino em enfermagem por terem
maior carga hordria em tipos de ensino diferentes
do EC).

Pelo quadro 9 verifica-se que das 1620 UC o maior
numero ¢ do tipo outra (4833%), existindo maior
proporgao nas instituicoes privadas (52,14%); seguido
do tipo de UC enfermagem (33,64%), existindo nas
instituicoes publicas maior proporcio (36,66%) € o
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tipo de UC ensino clinico (18,03%), havendo maior
proporcao nas instituicoes privadas (18,41%). Embora
o tipo de UC ensino clinico existaem menor nimero,
possui maior carga hordria de acordo com os quadros
7e8.

O facto das UC outras serem as que existem em
maior numero, compreende-se na medida em que
540 vdrias as dreas para além da Enfermagem, tais
como as ciéncias fundamentais (ex: anatomia e
fisiologia, higiene, farmacologia), ciéncias sociais
(ex: sociologia, psicologia), que contribuem para a
formacio dos futuros enfermeiros. Entre as UC de
enfermagem e outras, existe proporcionalmente
mais UC outras nas instituigoes privadas
(+6,65%) e mais UC de enfermagem nas publicas
(+7,21%).
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QUADRO 9 - Distribuicdo do tipo de unidades curriculares, por tipo de instituicio

Tipo de unidades curriculares
Instituicio Ensino clinico | Enfermagem Outra Total
) (EC) (Enf) 0)
N % n % n % N %
Piblica (n=24) 167 | 17,75 | 345 | 36,06 | 429 | 45,59 | 941 | 100
Privada (n=15) 125 1841 | 200 | 29,45 | 354 | 52,14 | 679 | 100
Global (n=39) 292 | 18,03 | 545 | 33,64 | 783 | 4833 | 1620 | 100

Procurdmos saber como se distribuia a carga hordria
pelo tipo de UC, cujos resultados estdo no quadro 10,
no qual se observa: 0 ensino clinico nas instituicdes
publicas tem em média maior nimero de horas por
UC e proporcionalmente mais horas (+10296); a UC

enfermagem apresenta valores proximos, embora
com mais horas proporcionalmente nas instituicoes
publicas (+4899); outras com média mais elevada
nas instituicoes publicas, mas proporcionalmente
com menos horas nas instituicoes publicas (-3363).

QUADRO 10 — Distribuicdo dos valores de tendéncia central e dispersio do numero de horas
do tipo de unidades curriculares por institui¢oes e no global.

) Tipo de unidades curriculares
Iniztﬁl(t)u- Ensino Clinico (EC) Enfermagem (Enf) Outra (O)
n | x |Md|Mo|sd|Soma| n | x |Md|Mo| sd |Soma| n | x | Md | Mo | sd | Soma
51”21‘22 167 (332 | 280 | 175 | 217 | 55484 | 345 | 95 | 67 | 30 | 851 | 32760 | 424 | 524 | 40 | 30 | 353 | 22482
Privada - < c
(n=15) 125 | 246 | 245 | 300 | 150 | 30810 | 200 | 94,8 | 70 | 30 | 77,4 | 18996 | 354 | 49,8 | 43,5 | 30 | 25 | 17622

Os valores encontrados no quadro 10 reforcam a
duvida levantada na andlise do quadro 9 relativamente
a UC outras, havendo nas instituices privadas
proporcionalmente maior numero de UC (quadro
9), a média por UC ¢ mais baixa e a diferenca de
proporcdo € superior (+2293).

A partir dos resultados do quadro 10 verificimos que
existia diferenga estatisticamente muito significativa
na média de horas para os diferentes tipos de UC
nas instituicoes publicas (F=419,908; p=0,000),
nas privadas (F=288,094; p=0,000) e no global
(F=609,472; p=0,000), sendo o ensino clinico o tipo
de UC que em média tem o nimero de horas mais
elevado, seguido de enfermagem e de outras. Este
resultado esta de acordo com o ponto 3 do artigo 3°
da Portaria 799-D/99, de 18 de Setembro: “a duracio
do ensino clinico deve ser de, pelo menos, metade
da carga hordria total do curso”. Por outro lado,
tratando-se de um curso de Enfermagem faz todo o
sentido que a UC enfermagem tenha em cada UC e
no global maior carga hordria que as UC outras, ja que
estas devem concorrer de forma subsididria enquanto
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que as UC enfermagem devem ser “centrais” ou
predominantes no curso.

Procurdmos verificar se existia diferenca da média de
horas segundo o tipo de UC por tempo, segundo o
tipo de ensino e 0 ano, cujos valores estatisticamente
significativos ~ apresentamos  no  quadro 11,
verificando-se que existem mais disciplinas semestrais
relativamente as anuais nos diferentes tipos de ensino,
a excepcdo da UC enfermagem no tipo de ensino E
no 4° ano (este ¢ um tipo de ensino tendencialmente
semestral), o que estd de acordo com os resultados
encontrados no quadro 8. No global verificamos que
existem diferengas em todos os anos, sendo o 3° ano
0 que apresenta menos diferencas (apenas na UC
de enfermagem para o ensino tedrico). Na UC de
enfermagem verificimos que existem diferengas nos
4 anos, enquanto que na UC outra existe no 1° e 2°
ano e na UC ensino clinico no 2° e 4° ano.

Verifica-se que o ensino T é 0 que apresenta mais
diferenca (na UC de enfermagem no 1°,2° e 3° ano e
em outras no 1°, 2° ano), seguida do ensino TP (em
enfermagem no 1°, 2° e 4° ano e em outras no 1° e 2°
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ano), e do E (nas UC de enfermagem no 1° ano e de
ensino clinico no 2° e 4° ano). O ensino P apresenta
diferenca apenas nas UC outras do 1° e 2° ano.

No geral verificimos que as diferencas surgem mais
no ensino T com maior incidéncia nos primeiros 3

anos, o TP existe em todos 0s anos excepto no 3°
ano. O quadro 11 permite verificar que hd uma
diferenciagdo entre as UC anuais e semestrais nos
diferentes anos, tipo de UC e de ensino, o que seria
de esperar.

QUADRO 11 — Diferengas estatisticamente significativas da média das horas das unidades curriculares

anuais e semestrais, segundo o tipo de ensino e ano por tipo de unidade curricular.

Tipo UC (i An Ensi e @ Horas
ipo ipo 0 nsino empo
po UC (tipo) (tempo) N . o : 0
1 106,2 8,71
Tebrico e Sl 2 | BT 6 | 0000
| semestral 49 56,94 51,65
I 33 92,42 66,7
Teorico-pratico i > 4,145 | 0,000
semestral 50 40,34 33,79
Teb anual 26 102,15 77,42 2173 | 0037
eorico
semestral 71 66,07 56,60 ’ ’
2 | Tebrico-pritico anual CE L 2B S )
1CO- 1
P semestral 61 47,06 40,67 ’ ’
Enfermagem
N anual 10 | 775 | 3030
Préticas 5,262 | 0,000
semestral 13 28,62 12,85
3 Tebii anual 26 89,65 45,20 3205 | 0.002
eorico
semestral 81 57,27 44,70 ' ’
anual 3| 5139 | 2826
Teorico-prati 2,837 | 0,006
4 cotico-pratico semestral 44 30,16 35,32 3
- anual 6 290,00 137,22
Estdgio 2,590 | 0,041
semestral 2 25,00 7,07
I 8 | 7434 7,
Tebrico e L LTS 1 156 | 000
semestral 218 35,87 14,38
anual 4 45,47 25,86
1 Tedrico-prético . ) > > — 4,673 | 0,000
semestral 99 2532 16,45
" anual 9 45,11 28,82
Pratico 2,557 | 0,031
semestral 12 19,83 8,10
Outra
- anual 48 66,29 37,60
Teorico 5,088 | 0,000
semestral 140 37,39 19,92
anual 22 1,68 17,24
2 Teorico-pratico & 8 2,386 | 0,024
semestral 57 22,14 11,90
anual 4 35,00 5,77
Prati 2,495 | 0,037
raeo semestral 6 20,83 10,19 » )
B Anual 10 | 44650 | 21551
2 Estdgio 2,385 | 0,037
) . semestral 47 277,21 136,13
Ensino Clinico
N anual 35 | 42800 | 324,807
4 Estdgio 2,215 | 0,032
semestral 55 298,62 147,98
Procurdmos saber se existia diferenca na propor¢do  para as instituicbes publica e privadas

das UC anuais e semestrais relativamente ao
tipo de UC, pelo que os resultados obtidos se
encontram no quadro 12, no qual as proporcdes
apresentam diferenca estatisticamente significativa
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estatisticamente muito  significativa no  global,
tendo as UC de enfermagem nas trés circunstancias
proporcionalmente mais disciplinas anuais do que o
ensino clinico e outras.
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QUADRO 12 — Distribuicdo das unidades curriculares por tempo e tipo

Instituigoes e UC Tipo X p

Tempo EC Enf Outras | Total
Anual 4 121 113 277

Pablicas Semestral 124 224 316 664 8,349 0,015
Total 167 345 429 941
Anual 37 66 76 179

Privadas Semestral 88 134 278 500 9,581 0,008
Total 125 200 354 679
Anual 80 187 189 456

Global Semestral 212 358 594 1164 16,545 0,000
Total 292 545 783 1620

A partir da distribuicio das UC por ano, segundo a
classificagio pelo tempo (anual e semestral), por
instituicdo, apresentam-se as medidas de tendéncia
central e dispersio nos quadros 13 e 14.

Nas instituicoes publicas a amplitude de variagio das
UC foi 46 (min=23; max=069). De acordo com o
quadro 13 verifica-se que a média global é 39,21, A

média global de UC por ano vai diminuindo ao longo
dos 4 anos, bem como o valor da moda diminui a0
longo dos anos, sendo de 13 no 1° ano, de 9 no 2°
ano e de 8 no 3° e 4° ano. Quanto ao tipo de UC,
proporcionalmente existe proporcio de UC anuais no
4° ano (36,12%) e no 1° ano (34,12%) do que no 2°
ano (26,14%) e 3° ano (18,77%).

QUADRO 13 — Distribuicio das medidas de tendéncia central e dispersao por ano e tempo das UC,
nas instituicoes publicas

ANO
;r:lsl; 1°ano 29ano 39ano 4%ano To-
Anval | 195 | 2% | Sem | Global | Anual | 1°s | 2°5 | Sem | Global | Anual | 1°5 | 2% | Sem | Global | Anual | 1°5 | 2% | Sem | Global | tal
Total | 101 | 97 | 8 | 10 | 2% G | 9 [ TA| 10 | 241 | 4B | %0 |80 | 16| 29 70 |68 26| 1| 155 | 94
n B9 |2 2% 519 20]:?2 % |18 )18 2 3 9B f10]:2 % 2%
X 439 [ 500 | 440 | 5 | 1233 | 42 [ 495|370 | 5 | 1004 | 391 | 500 | 444 | 8 | 954 | 368 [ 523|260 [ 55 | 729 | 3921
Md 4 6145 5 13 5 4 3 5 9 4 [ 45 (45| 8 95 3 6| 2 |55 8 40
sd | 248 | 213 | 204 | LAL | 303 | 224 | 253 | 247 | LAL| 274 | 263 | 279 | 268 | 707 | 412 | 265 | 192 | 165 | 071 | 280 | 1059

Nas instituicoes privadas a amplitude de variacio das
UC foi 30 (min=28; max=58). Verificimos que 5
instituicoes optaram por ndo ter UCanuais e 1institui¢do
ndo apresenta UC semestrais. Das instituicdes que
possuem UC semestrais, 6 (40%) distribuem-nas pelo
19 ¢ 2° semestre e 8 (60%) designam por “semestral”

sem indicacdo precisa do respectivo semestre.

De acordo com o quadro 14, 2 média global é de 45,27.
O global de UC por ano diminui a0 longo dos anos
e embora a maior proporcio se localize no 4° ano
(27,70%) e no 1°ano (23,40%), ndo existe uma grande
amplitude para 0 2° ano (20,60%) e 3° ano (22,52%).

QUADRO 14 — Distribuicio das medidas de tendéncia central e dispersio por ano e tempo,
nas instituicoes privadas

ANO
In§t‘ 1°ano 2°ano 3% ano 4° ano
Priv. Total
Anual | 15 | 2% | S | Global | Anual | 1°s | 2% | S | Global | Anual | 1°s | 2% | S | Global | Anual [ 1°s | 2% | S | Global

Total | 52 | 35 | 3 | 84 | 204 | 36 | 32| 25| 67| 160 | 34 [ 32 |24 |60 | 151 | 4 |30 |2 || 48 079
n 10 6 61 9% 5 9 6 6 9 15 8 6 6 9 5 8 6 6 9 15 15
X[ 520 [ 58 ]550 933 | 1360 [ 400 | 533 | 417 | 744 | 1067 | 538 | 533 | 400 | 689 | 10,73 | 588 | 500 | 350 | 611 | 1020 | 4527

Md | 5 |35 ]55]9 15 5 (55 4|7 0 1556 [45]7 11 6 503 |6 9 4
sd 162 [ 204 [ 187 [ 274 | 278 | 187 | 1,63 | 172 | 181 | 261 | 424 | 151 [ 179 | 473 | 225 | 327 [ 253 | 197 | 257 | 367 915
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No global, embora a amplitude de variagao seja maior
nas instituicdes publicas, em média as instituicoes
privadas apresentam maior nimero de UC (+5,98).

Sentimos necessidade de sintetizar a informagio
de modo a obter uma melhor compreensio da
diversidade de PE. Neste sentido e de acordo com o0s
valores encontrados nos quadros 13 e 14, construimos
0 quadro 15, numa distribuicio “sintetizada” dos PE,
aolongo dos 4 anos, por tipo de instituico e no global,
sendo o nimero de UC diferente nas instituicoes
publicas e privadas, excepto as UC anuais do 3° e 4°

ano, sendo a média total de 42 UC. A distribuicao das
UC no 2° e 3° ano nas instituicdes privadas apresenta
semelhancas entre si. O total de UC por ano nas
instituicoes privadas € superior no 1°, 2° e 4° ano,
havendo nestas instituicoes mais UC do tipo semestral,
em especial as que ndo sdo identificadas com 1° ou 2°
semestre. Uma das possiveis razoes para este facto é
a “flexibilidade” que permite, localizando-as no 1° ou
20 semestre de acordo com o desenvolvimento do PE
ou a disponibilidade de recursos fisicos, humanos ou
outros.

QUADRO 15 —“Sintese” do plano de estudo do Curso de Licenciatura em Enfermagem
nas instituicoes publicas e privadas.

ANO
INST 1°ano 2°ano 3°ano 4°ano Total
Af1°s |25 | S| Tot. | A[1°s|2°s| S| Tot. | A|[1°s |29 |S|Tot.| A |1°s| 2% | S | Tot.
Publica | 4 | 4 4101 12 [ 3] 4 300010 (2] 4 3111103 3 110 7 39
Privada | 3 | 3 2051 13 (2] 2 2 05| 11 |2f 2 2 14]110]3] 2 2 (411 45
Total 41 4 3121 1313 3 3121112 3 30121103 3 1 11| 8 42

Procuramos fazer uma comparaco entre o plano de
estudo Unico (em vigor até 1999), a sintese dos PE a
partir de 1999 e as indicacoes da Directiva 2005/36/
CE, cujos resultados se apresentam no quadro 15. O
total de UC entre o plano nacional inico do ensino de
enfermagem (at¢ 1999) e a média dos actuais planos
de estudo (instituicoes publicas e privadas) ¢ muito
semelhante (mais uma unidade curricular), mantendo
0 mesmo numero de horas, embora o curso tenha
passado de 3 para 4 anos. Contudo nota-se que houve

uma diminuicdo das UC de ensino clinico (-2) e um
aumento das teoricas (+3).

Ao analisar a média global em 2007 com o indicado
no anexo V, ponto 5.2.1 da Directiva 2005/36/CE,
verificamos que existe uma redugdo global de
10 UC, das quais 5 sio de enfermagem ¢ 5 de
outras. Contudo, a propor¢io de UC T e EC entre
a Directiva 2005/36/CE e o plano de 1999 é muito
semelhante, o que sugere reducio do nimero de
UC teoricas.

QUADRO 16 — Comparagio das Unidades curriculares dos diferentes planos de estudo

Unidades Curriculares
Planos de estudo Teoricas . . Total
Enfermagem _ Qutras _ _ Ensino clinico
Ciéncias fundamentais | Ciéncias sociais
Até 1999 31 (75,61%) 10 (24,39%) 41
Meédia global - 2007 14 (33,33%) 20 (47,62%) 8 (19,05%) 42
Directiva 2005/36/CE 9 (28,12%) 9 (28,12%) | 6 (18,76) 8 (25,00%) 32

Verificamos que o nimero de UC consideradas neste
estudo como sendo de enfermagem € superior ao
recomendado pela referida Directiva, provavelmente
por algumas UC “enfermagem” terem essa designacio,
ainda que possam receber algum contributo das
ciéncias fundamentais ou sociais. Sio exemplo a
administracdo, o ensino e a investigacio que, por
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terem sido objecto de desenvolvimento no ambito
da enfermagem, atendendo ao seu contexto e
desenvolvimento especifico poderio ter a designacio
especifica “enfermagem”. A utilizacdo desta designacio
no € uma questdo de “cosmética”, mas tem a ver com
o desenvolvimento do conhecimento nestas dreas (na
prética, em cursos de pos-graduacio, em mestrados
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e doutoramentos feitos por enfermeiros nestas
areas), devendo por conseguinte beneficiar desse
desenvolvimento.

4 - Discussao dos Resultados

A maioria dos PE (84,62), sdo em alternancia, sendo
este o tipo utilizado nas ultimas décadas (até 1999),
na formagao inicial em Enfermagem. O ensino T existe
em todos os PE, ocupando 30,57% da carga hordria
global, estando presente na maioria das UC quer em
ligacdo com outros tipos de ensino quer com o tipo
de ensino que ¢ leccionado exclusivamente numa
UC. Hd relacdo do ensino T com o TP nas institui¢des
publicas, privadas e no global quer nos tipos de
UC outras como em enfermagem. Encontrou-se
diferenca estatisticamente significativa na média de
horas ao longo dos 4 anos nas instituicoes publicas
e no global, verificando-se que a carga horaria e o
nimero de UC diminui ao longo do tempo.
Identificamos diferenca no nimero de horas no ensino
T em relagio ao tipo de UC semestral, possuindo as
UC anuais menos UC mas valor de média de horas
mais elevado nas instituicdes publicas, privadas e no
global, existindo diferenga nos 1°, 2° e 3° ano na UC
de enfermagem e nos 1° e 2° ano em outras.

0 tipo de ensino E existe em todos os PE, possuindo
mais de 50% da carga hordria total do curso nas
instituicoes publicas e valor proximo nas instituicoes
privadas e no global. Existe diferenca entre as
instituicoes publicas e privadas, tendo estas menos UC
e em média menor carga hordria. S6 foi encontrada
relacdo do ensino E com o TP no global para o tipo de
UC enfermagem, o que se compreende porque este
permitird fazer “ligacio” com o E, embora tenha um
nde 6 (em 8).

Encontrdmos diferenca estatisticamente significativa
na média de horas para o E ao longo dos 4 anos nas
instituicoes publicas e no global. Este resultado esta
de acordo com PE em alternancia, no qual o ensino
E tende a aumentar ao longo do tempo embora nio
fosse encontrada relacdo inversa com os outros tipos
de ensino.

O tipo de ensino S existe em 69,23% dos PE, com uma
média de horas que se situa entre o ensino T e o TP.
Relaciona-se mais com o tipo T e TP, verificando-se
que existe diferenca, aumentando ao longo dos 4
anos, nas instituicdes publicas e no global, e diminui
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nas instituicoes privadas, o que nos sugere que existe
um investimento "inverso” neste tipo de ensino nas
instituicoes publicas e privadas.

O tipo de ensino TP existe em 92,31% dos PE. No
global tem uma soma que se situa entre o ensino
T e o TP, relacionando-se mais com estes tipos de
ensino. Existe diferenca a0 longo dos anos, aumenta
nas instituicoes publicas e no global e diminui nas
instituigoes privadas. Embora ndo exista relacio
entre ensino TP e S, a carga hordria apresenta um
aumento/diminuicdo inverso nas instituicoes publicas
e privadas.

0 ensino P existe em 46,15% dos PE, relaciona-se com
o ensino T e TP nas instituicoes privadas, existindo
essa relacdo nas instituicoes privadas para as UC
outras mas ndo para as de enfermagem.

Em ambas as instituicoes proporcionalmente as UC
de enfermagem tém mais UC anuais, enquanto que as
outras e ensino clinico mais UC semestrais. A média
de UC localizou-se nos 39,29 (39) nas instituicoes
publicas e de 45,27 (45) nas privadas, existindo
uma diferenga de 6 UC. Em média as instituicdes
privadas tém maior nimero de UC em cada ano,
verificando-se em todos os anos um predominio para
a designacdo de “semestral” em vez de a situar no 1°
ou 2° semestre. De entre as vdrias UC hd um elevado
numero de outras, com médias de horas inferiores as
de enfermagem, o que no global se traduz por mais
horas em UC de enfermagem. As UC de ensino clinico
510 as que existem em menor NUMEro mas com maior
carga horaria.

4.1 - Principais conclusées

Em sintese consideramos como principais conclusoes:
ha pouca clarificacio da terminologia utilizada o que
conduz a algumas duvidas quanto a distribui¢io da
carga hordria pelos diversos tipos de ensino; o PE
maioritariamente em uso ¢ em alternancia; o ensino P
no global ndo existe em mais de 50% dos PE; o E tem
a maior carga hordria seguido do tipo T, TP, P e S; hd
relacdo entre o ensino T e TP nas UC de enfermagem
e outras nas instituicdes publicas e privadas, o ensino
T diminui ¢ o E aumenta a0 longo dos 4 anos; o
tipo de UC ensino clinico tem maior carga hordria
seguida de enfermagem e outras; as UC anuais tém
menos UC, média de horas e carga hordria global mais
elevada; as diferencas de médias na carga hordria por
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UC anual ou semestral existe predominantemente no
ensino T e TP quer em enfermagem como em outras,
as UC de enfermagem tém proporcionalmente mais
disciplinas anuais do que o as UC ensino clinico e
outras; a proporcio do tipo de UC € de 18,03% de
ensino clinico, 33,64% de enfermagem e 4833% de
outras, existindo proporcionalmente mais UC outras
nas instituigoes privadas; nas instituicdes publicas hd
maior amplitude no nimero de UC e nas privadas
média mais elevada de UC; o numero de UC diminui
ao longo dos anos; hd tendéncia para existirem UC
com a designacdo enfermagem, sendo o seu nimero
inferior ao de UC outras, mas proporcionalmente
superior a proposta da Directiva 2005/36/CE.

4.2 - Sugestoes

Para o facto de existir em varios planos de estudo
UC com a designacio de “ensino clinico” e carga
horéria exclusivamente prética, sem existir o tipo
ensino TP e P, pode ter contribuido o facto de
Instituto Ricardo Jorge (1988) considerar que as UC
sio T ou TP conforme “teriam menos ou mais de
50% das aulas praticas respectivamente” (p. III). Por
outro lado, a Portaria 799-D/89 no ponto 1 do artigo
3° refere que “o plano de estudos inclui, de forma
adequadamente articulada, uma componente de
ensino tedrico e uma componente de ensino clinico”
(p. 6510-(2)), considerando no ponto 3 do artigo
4 que “o ensino teorico inclui para além do ensino
tedrico propriamente dito, o tedrico-pratico, o pratico
e os semindrios” (ibidem), o que pode justificar os
resultados encontrados. Contudo a Directiva 2005/36/
CE, de 7 de Setembro, no seu ponto 3 refere que “a
formagio de enfermeiro (...) compreende (...)
ensino teorico e clinico, representando a duragio do
ensino tedrico pelo menos um tergo e a do ensino
clinico pelo menos metade da duragdo minima da
formagio”. Neste sentido importa definir o que se
entende por tipo de ensino e os seus diferentes tipos
bem como componentes de ensino.

Para uma maior clarificagio da terminologia
propomos, a seguinte classificacio:

* Componentes do ensino (ponto 1 do artigo 3° da

Portaria 799-D/99 e Directiva 2005/36/CE):
* “O ensino teérico definese como a vertente
da formagio em enfermagem através da qual os
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candidatos a enfermeiro adquirem os conhecimentos,
a compreensio e as competéncias profissionais
necessarias para planear, dispensar e avaliar os
cuidados de satde globais. Esta formagao ¢ ministrada
pelo pessoal docente de cuidados de enfermagem,
bem como por outras pessoas competentes, nas
escolas de enfermagem e noutros estabelecimentos
de ensino designados pela instituicio responsvel
pela formagdo.” (ponto 4 do artigo 31° da Directiva
2005/36/CE de 7 de Setembro)

“O ensino clinico define-se como a vertente da formacio
em enfermagem através da qual o candidatoa enfermeiro
aprende, no seio de uma equipa e em contacto directo
com um individuo em bom estado de saide ou doente
e/ou uma colectividade, a planear, dispensar e avaliar
os cuidados de enfermagem globais requeridos, com
base nos conhecimentos e competéncias adquiridas. O
candidato a enfermeiro aprende nao s6 a trabalhar em
equipa, mas tambhém a dirigir uma equipa e a organizar os
cuidados de enfermagem globais, incluindo a educacio
paraa satide destinada a individuos e a pequenos grupos
no seio da instituicio de saude ou da colectividade.”
(ponto 5 do artigo 31° da Directiva 2005/36/CE de 7 de
Setembro)

* Tipo de metodologia de ensino ou tipo de ensino,
(alinea €) do ponto 3.4 do anexo III do Despacho n°
7287-A/2006)

* Ensino teérico - destinase a aprendizagem
compreensiva de faclos, conceilos e principios de
indole cientifica, deontoldgica e profissional que
fundamentam o exercicio profissional de enfermagem.
(UBL, 20006)

Ensino tedrico-pratico — destina-se a aprendizagem
compreensiva de factos, conceilos e principios de
indole cientifica, e profissional que fundamentam o
exercicio profissional de enfermagem, bem como,
simultaneamente, a aprendizagem de mélodos,
processos e técnicas da aplicagdo da compreensdio
desses factos, conceitos e principios (UBI, 2006).
Ensino pritico e laboratorial — destina-se a resolu¢io
de problemas priticos e de exercicios de aplicacio
em laboratério que tém por finalidade permitir a
aprendizagem e exploracio dos métodos, processo
e técnicas de aplicagio da compreensio dos
factos, conceitos e principios, de indole cientifica,
e profissional que fundamentam o exercicio
profissional de enfermagem, considerados no ensino
tedrico e/ou tedrico-pratico (UBL, 2006).

Semindrio — Destina-se a organizar o trabalho dos
estudantes (individual ou em grupo), no estudo de
um tema ou um conjunto de temas afins, de modo
a conseguirem um conhecimento aprofundado
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dos mesmos, através da investigacio, da pesquisa
documental, da observacio ou experimentacio e do
debate participado (ISE, 2006, p. 1).

* Estagio - destina-se a desenvolver capacidade para
aplicacio de conhecimentos adquiridos na resolucio
de problemas concretos e de desenvolvimento,
integrado numa equipa de enfermagem, em contacto
directo com um individuo sdo ou doente e/ou com uma
colectividade com vista a sua formacio profissional
(UBI, 20006).

Para os devidos efeitos consideramos a designagio
ensino prdtico como equivalente a ensino prético e
laboratorial e de ensino clinico como equivalente a
estdgio, considerando que a primeira contextualiza
a sua realizacao (laboratdrio) e que a designagao de
ensino clinico € especifica do tipo de estigios que
se desenvolvem na drea da satide, em particular na
enfermagem.

No que respeita a0 ensino prdtico, embora possa ter
sido considerado como integrado no T, TP ou E, por
razdes de ordem diddctica e de desenvolvimento de
PE deverd estar claramente presente em todos os PE
como um tipo de metodologia de ensino, bem como
existir maior carga hordria no PE. Tendo em atengdo
a Directiva 2005/36/CE, de 7 de Setembro, propomos
a seguinte distribuicio da carga hordria: T=21%,
TP=12% P=13%, E=50%, e S=4%.

Para além da relacio que em teoria pode existir entre
os diferentes tipos de ensino, sugerimos que haja
preocupacio para que as potenciais relagdes “tedricas”
tenham significado estatistico, seja por tipo de UC,
por area cientifica ou por ano, no sentido de permitir
uma melhor evidéncia aquando da sua avaliagio.

No ponto 5.2.1 do anexo V da Directiva 2005/36/CE,
de 7 de Setembro, ¢ apresentado um “Programa de
estudos paraos enfermeiros responsdveis por cuidados
gerais” (pag. 90), o qual contempla no ensino tedrico,
os cuidados de enfermagem com 9 UC, as ciéncias
fundamentais com 9 UC, as ciéncias sociais com 6 UC
(num total de 24 UC) e o ensino clinico com 8 UC
(num total de 32 UC). De acordo com 0 anexo citado
o qual refere “pelo menos, as disciplinas ai indicadas”
(ibidem), o que abre claramente a possibilidade de
existirem mais para além das referidas, bem como
“0 ensino de uma ou vdrias dessas disciplinas pode
ser efectuado no dmbito das outras disciplinas ou em
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ligacdo com elas.” (ibidem), referindo no ponto 2 do
artigo 31° que as “listas de disciplinas (...) poderdo
ser modificadas nos termos do n°® 2 do artigo 58,
com vista a sua adaptagio ao progresso cientifico e
técnico”.

De acordo com o exposto e tendo os actuais PE uma
média global de 42 UC (hd planos com 23,24 ¢ 25 UC),
parece razodvel considerar um ponto mediano entre a
proposta da directiva (32), que se localiza em 37, 0 que
corresponde em média, a uma reducdo, relativamente
ao valor “sintese” de 2 UC nas instituicoes privadas e
de 8 UC, nos 4 anos de curso.

Ainda sobre as UC, ¢ importante manter a designacio
de “enfermagem” nas que, podendo ser classificadas
em ciéncias fundamentais ou sociais, tenham
contributos especificos na e para a Enfermagem,
atendendo ao desenvolvimento das diferentes dreas
como sejaa administracio a investigacio e a educacgio,
de entre outras, onde se tém desenvolvido trabalhos
empiricos e de investigacio que tém sustentado
inimeras publicagdes bem como teses de mestrado
e doutoramento.
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