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Quando temos sede parece-nos que 
poderíamos beber todo um oceano: 
é a fé; e quando bebemos, bebemos 
um copo ou dois: é a ciência. 
Anton Tchekhov

É por se ter sede que a ciência avança. Mas só avança 
quando comunicada e partilhada conscientemente 
com todos os outros, que tendo sede ou não, também 
querem beber.
Tão importante como produzir conhecimento científico 
é saber divulgá-lo para que este possa ser integrado 
na comunidade científica e encontre o seu espaço 
na sociedade. A UICISA: E e os seus investigadores 
têm trabalhado nesse sentido e os indicadores de 
produtividade relativos a 2013 refletem-no bem.

Main Achievements - 2013    

A equipa é constituída por 132 investigadores 
(46 integrados e 86 colaboradores). Existem 50 
projetos estruturantes integrados nos três grupos de 
investigação, que são: 1) Formação de Profissionais de 
Saúde e Educação para a Saúde – 26 projetos; 2) Bem-
estar, Saúde e Doença – 20 projetos; e 3) Sistemas e 
Organizações de Saúde – 4 projetos.
Training: 10 bolsas de investigação (BI); uma bolsa 
de mestrado (BM); e dois doutoramentos sanduíche. 
Dois investigadores concluíram o pós-doutoramento, 

nove o doutoramento e um o mestrado; foram ainda 
orientados por investigadores da UICISA: E 103 
mestrados e 9 doutoramentos. Foram ministrados 
dois cursos, um sobre intervenção em contextos 
recreativos e outro avançado sobre stresse, e 
proporcionados três seminários de doutorandos e um 
de mestrandos/doutorandos.
Os investigadores publicaram 60 artigos – 57 em revistas 
científicas indexadas e três em revistas não indexadas; 
seis livros e 26 capítulos em livros, todos de edição 
internacional; 161 abstracts, sendo 91 em livros de 
atas/ revistas indexadas e 70 em revistas não indexadas; 
e 11 resumos alargados em revistas não indexadas. A 
UICISA: E conseguiu ainda, no ano de 2013, publicar 
na Série Monográfica Educação e Investigação em 
Saúde as seguintes monografias: Nº 3 – Gestão em 
Organizações de Saúde; Nº 4 – Processos de Mudanças 
em Organizações de Saúde; Nº 5 – Prevenir a violência 
no namoro: (N)Amor(o) (Im)Perfeito – Fazer diferente 
para fazer a diferença; Nº 6 – Percurso para Garantia 
da Qualidade na Escola Superior de Enfermagem de 
Coimbra; e a Nº 7 – Psicologia em Contextos de Saúde: 
da compreensão à intervenção.

Figura 1 – Monografias 1
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Foram organizados 11 eventos científicos (oito 
nacionais e três internacionais) e prestada 
colaboração na organização de 16 eventos (oito 
nacionais e oito internacionais). Foram apresentadas 
289 comunicações científicas, sendo que 171 foram 
em eventos internacionais e 118 em nacionais. Três 
comunicações e um projeto num concurso de ideias 
e negócios foram premiados e ocorreu ainda um 
reconhecimento honors.
Realizaram-se 11 reuniões de comissão de ética 
para avaliar 70 pedidos de parecer, tendo sido todos 
emitidos. Foram ainda desenvolvidos três protótipos 
e três aplicações computacionais. A UICISA: E abriu a 
porta a 22 investigadores estrangeiros (Bélgica, Brasil, 
Canadá, México, USA, Espanha e Portugal), tendo 
proporcionado 13 visitas.

IV Congresso de Investigação 
em Enfermagem Ibero-Americano 
e de Países de Língua Oficial 
Portuguesa e X Conferência 
da Rede Global dos Centros 
Colaboradores da OMS

Já em 2014, a UICISA: E levou a cabo a concretização 
do IV Congresso de Investigação em Enfermagem 
Ibero-Americano e de Países de Língua Oficial 
Portuguesa e coorganizou a X Conferência da Rede 
Global dos Centros Colaboradores da OMS. O IV 
Congresso reuniu 775 participantes oriundos de 30 
países diferentes, nomeadamente Brasil, Portugal, 
Espanha, USA, Angola, África do Sul, Chile, Canadá, 
Japão, Austrália, entre outros. Foram apresentadas 

566 comunicações (339 comunicações orais, 217 
posters e 10 simpósios), cujos abstracts foram 
publicados no Suplemento ao Nº 2 Série IV da 
Revista de Enfermagem Referência. Para além da 
conferência e dos painéis, este evento proporcionou 
o Fórum Comunicação da ciência, escrita científica 
e desenvolvimento de Revistas peer reviewed e as 
reuniões científicas Síntese da Ciência e Investigação 
colaborativa e desenvolvimento interdisciplinar.

Integrado neste evento, ocorreu o Simpósio 
Internacional Efetividade e Qualidade dos Cuidados 
de Enfermagem, organizado no âmbito do projeto 
de investigação Resultados dos Cuidados de 
Enfermagem: Qualidade e Efetividade (FCT – 
PTDC-SOC/113519/2009), integrado na UICISA: E, 
que trouxe mais 107 participantes. Para além do 
painel Como os ambientes de prática influenciam 
a obtenção de resultados, proporcionou três 
conferências subordinadas aos temas da medição 
de resultados enquanto forma de prestar contas, 
da individualização dos cuidados e da efetividade 
dos cuidados de enfermagem, e um espaço para 
apresentação de comunicações elaboradas pelos 
enfermeiros das instituições de saúde colaboradoras.

Organizado por Telma Sofia dos Santos Vidinha, 
Licenciada em Enfermagem, Bolseira de Investigação 
na Unidade de Investigação em Ciências da Saúde: 
Enfermagem (UICISA: E). [telmavidinha@esenfc.pt]


